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O “oasis” da Grande SP: conheca a cidade que tem o melhor IDH do Brasil e muitos
paulistanos sonham em morar

Redacao

Uma cidade da regido metropolitana foi eleita a melhor para se viver, liderando
rankings de desenvolvimento e longevidade. Vocé sabe qual €?

Vocé sabia que uma cidade da Grande S&o Paulo ostenta o maior indice de
Desenvolvimento Humano Municipal (IDHM) do Brasil? A informacdo vem do Atlas
Brasil, que elegeu Sao Caetano do Sul como a melhor cidade para se morar em
todo o pais. O destaque se deve aos excelentes indicadores em saude, educacao
e sustentabilidade.

Além dessa marca, Sado Caetano também foi eleita pelo Instituto de Longevidade
(IDL) a melhor cidade para envelhecer no Brasil. Diante de tais titulos, muitos a
consideram um “porto seguro” as margens da metrépole, com infraestrutura e
tranquilidade na medida certa.

Se essa informagédo te deu vontade de morar em S&do Caetano — ou, no minimo,
de conhecé-la — trazemos agora um guia do que fazer na cidade. Aproveite!

O que fazer em Séo Caetano do Sul?
Atracdes permanentes para vocé aproveitar

O lazer ao ar livre € uma das grandes atracdes locais. O Espaco Verde Chico
Mendes, por exemplo, € um dos principais polos esportivos e recreativos da regiao.
Sua estrutura conta com quadras poliesportivas, playgrounds e um palco coberto
gue recebe eventos culturais.

Quem busca diversao com um toque de nostalgia precisa incluir o Roller Dancing
no roteiro. A pista de patinacdo retne amigos, casais e familias ao som de muito
pop e rock, além de oferecer lanchinhos para repor as energias apds as manobras.

Além disso, o Sesc Sdo Caetano apresenta infraestrutura completa para todas as
geracbes. O local traz uma programacao diversa, oferecendo oficinas, piscinas,
areas de brincar para as criancas e uma saborosa cafeteria.



Cultura e festividades anuais

Para os entusiastas das artes, vale conhecer o Teatro Municipal Paulo Machado de
Carvalho, sede da Orquestra Filarménica local. Além de musica classica, espaco
recebe espetaculos, musicais e apresentacdes de danca.

Ja para quem prefere histéria ou artes visuais, a dica é a Pinacoteca Municipal ou o
Museu Historico Municipal, que ocupa uma propriedade do final do século 19 e
guarda cerca de 5 mil objetos historicos.

Por fim, a cidade também recebe festivais sazonais como a Festa lItaliana, a
Entoada Nordestina e o classico Encontro de Carros Antigos. Fique de olho nos
canais oficiais de comunicacdo do municipio para ndo perder nenhuma das
celebracoes!

https://saopaulosecreto.com/o-que-fazer-em-sao-caetano-do-sul-lugares-para-ir-
sao-paulo/
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