Crusoé

UMA ILHA NO JORNALISMO
Publicado em 01/03/2026 - 08:25

A cidade de 15 km2 que a Forbes elegeu como a melhor do Brasil para se aposentar tem 8
parques e 100% de esgoto tratado

A cidade com o maior IDH do Brasil tem apenas 15 km? e produz carros desde
1930

Redagéo O Antagonista

A 12 km do centro de Sao Paulo, espremida entre avenidas e trilhos, Sdo Caetano
do Sul ocupa o topo de um ranking que cidades dez vezes maiores nao
conseguem alcancar: o de melhor indice de Desenvolvimento Humano do pais.

Por que Séo Caetano lidera o IDH brasileiro ha trés décadas?

O municipio registra IDH de 0,862, segundo o IBGE, nota superior a de paises
como Grécia e Chile. A educacao puxa o indice: a média de escolaridade € de 12,7
anos de estudo, contra 9,6 da média nacional. S&do Caetano também concentra a
maior proporcdo de habitantes com ensino superior completo entre municipios com
mais de 100 mil pessoas.

A expectativa de vida gira em torno de 78 anos, e a cidade investe cerca de R$
29,7 mil por aluno ao ano na rede publica. NUmeros assim explicam por que a
Revista Forbes a classificou como a melhor cidade do Brasil para se aposentar,
segundo dados divulgados pela Prefeitura de S&o Caetano do Sul.

A historia local comecga no século XVII, quando o bandeirante Ferndo Dias Paes
Leme doou terras aos monges beneditinos na regido chamada Tijucugu. Os frades
ergueram uma capela dedicada a Sado Caetano di Thiene, o santo do pao e do
trabalho, e deram nome a fazenda. Em 1871, um dia ap0s a Lei do Ventre Livre, a
Ordem de S&o Bento libertou todos os seus escravizados no Brasil, mais de quatro
mil pessoas. Sem méo de obra, a fazenda foi vendida ao Governo Imperial.

Em 1877, familias italianas da provincia de Treviso desembarcaram no navio
Europa e fundaram o Nucleo Colonial que viria a se tornar municipio em 1948.
Décadas depois, em 1930, a General Motors inaugurou ali a sua primeira fabrica
no pais, até hoje em operacao, produzindo mais de 50 carros por hora.



Foi nessa mesma cidade que o imigrante polonés Samuel Klein abriu, em 1957, a
primeira loja das Casas Bahia, batizada em homenagem aos clientes nordestinos
gue chegavam ao ABC Paulista para trabalhar nas montadoras.

Como é o dia a dia de qguem mora na cidade?

Sdo Caetano cabe inteira em 15,3 km2, area menor que a de muitos bairros
paulistanos. Essa compactacao tem vantagens praticas: € possivel cruzar a cidade
de ponta a ponta em menos de 20 minutos. Os 15 bairros sao 100% urbanos e
bem servidos de comércio, escolas e unidades de saude. A Linha 10-Turquesa da
CPTM conecta moradores a capital em poucos minutos, e a malha cicloviaria soma
16,5 km.

O saneamento atende toda a populacdo, com coleta e tratamento de esgoto para
100% dos domicilios, dado que coloca a cidade entre as quatro melhores do Brasil
nesse quesito. Para familias com criangas, o contraturno escolar estende a
permanéncia dos alunos até o fim da tarde, o que facilita a rotina dos pais que
trabalham na capital.

Quem busca morar em uma das melhores cidades do Brasil, vai curtir esse video
especialmente selecionado do canal MAIS 50, que conta com mais de 11 mil
visualiza¢cdes, onde Dimas Moura mostra a qualidade de vida em Sédo Caetano do
Sul:

O que fazer nos parques e espacgos culturais do ABC?

A cidade compensa a area reduzida com oito parques distribuidos pelos bairros.
Cada um oferece estrutura gratuita para esporte, lazer e convivéncia ao ar livre:

e Espaco Verde Chico Mendes: o maior parque da cidade, com 140 mil m2,
sete quadras, pista de cooper, lagos e espécies remanescentes da Mata
Atlantica. Abriga a sede da Prefeitura.

o Parque Catarina Scarparo D’Agostini: conhecido como Chiquinho, tem 11
mil m2 e se conecta ao Chico Mendes por um tlnel subterraneo. Conta com
espelho d’agua e palco para espetéculos.

o Cidade das Criancas: playground amplo entre arvores, pensado para
familias com criancas pequenas.

o Parque Provincia de Treviso: homenagem a origem italiana dos
fundadores, com 19 mil m2 voltados a esporte e bem-estar no bairro
Fundacdo.
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o Teatro Paulo Machado de Carvalho: palco da Orquestra Filarmonica de
Sé&o Caetano do Sul, com capacidade para 1.122 pessoas e programacao de
shows, Operas e musicais.

Quem visita a fabrica da GM também encontra novidade: desde 2025, a montadora
oferece visitas guiadas pelas linhas de producao, experiéncia inédita no Brasil. O
Museu Histérico Municipal, com acervo de 5 mil pecas, complementa o roteiro
cultural pela Avenida Goias.

Quando o clima favorece cada tipo de passeio?

O clima subtropical umido de Sao Caetano segue o padrdo da Grande S&o Paulo,
com verdes chuvosos e invernos mais secos. A temperatura média anual fica em
torno de 19,5°C:

??

Veréo

Dezembro — Fevereiro

18°C a 28°C

? Chuva alta

O clima subtropical umido segue o padrao paulistano com verdes bem chuvosos.
Aproveite os parques pela manha e shoppings a tarde.

?

Outono

Marco — Maio

15°C a 25°C

?? Chuva média

As chuvas comecam a dar trégua e os dias ficam muito mais agradaveis para curtir
a cidade. ldeal para caminhadas ao ar livre e museus.

??

Inverno

Junho — Agosto

12°C a 22°C

?? Chuva baixa

O inverno seco firma-se como uma época super propicia para passeios fechados e
vida noturna. Foque no teatro e na gastronomia na Av. Goias.

?

Primavera

Setembro — Novembro
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15°C a 26°C

?? Chuva média

Os dias voltam a ficar mais quentes com o fim do frio. Excelente época para
atividades ao ar livre: faga ciclismo e pigquenique nos parques.

Temperaturas aproximadas com base no Climatempo. Condi¢cbes podem variar.

Como chegar a cidade com o melhor IDH do pais?

Sado Caetano do Sul fica a 12 km do centro de S&o Paulo e ndo € cortada por
nenhuma rodovia estadual ou federal, curiosidade que divide apenas com Ferraz
de Vasconcelos em todo o estado. O acesso mais comum € pela Avenida do
Estado ou pela Anchieta-Imigrantes até o trevo do ABC. De trem, a estacdo Sao
Caetano, na Linha 10-Turquesa, liga a cidade ao Bras e a Santo André em poucos
minutos.

Conheca a pequena gigante do ABC

Sdo Caetano do Sul prova que qualidade de vida ndo depende de territorio
extenso. Em pouco mais de 15 kmz?, a cidade reune histéria de imigracéo, parques
bem cuidados e indices sociais que envergonham capitais inteiras.

Vocé precisa passar um dia em Sao Caetano para sentir o ritmo de uma cidade
gue aprendeu a crescer sem perder o cuidado com quem mora nela.

https://oantagonista.com.br/ladooa/turismo/a-cidade-de-15-km%C2%B2-que-a-
forbes-elegeu-como-a-melhor-do-brasil-para-se-aposentar-tem-8-parques-e-100-
de-esgoto-tratado/
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