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Prefeitura de S&o Caetano abre inscrigdes para aulas gratuitas de balé adaptado

POR REDACAO

A partir do dia 27 de fevereiro, a Escola Municipal de Bailado “Laura Thomé”,
situada em S&o Caetano do Sul, estd aberta para as inscricdes no programa de
Ballet Adaptado. Essa iniciativa € gratuita e resulta da colaboracdo entre a
Secretaria de Cultura (Secult) e a Secretaria dos Direitos da Pessoa com

Deficiéncia ou Mobilidade Reduzida (Sedef).

Os interessados devem realizar a inscri¢cdo online até o dia 5 de marco. A inscri¢cao
pode ser feita através de um formulério especifico, acessivel no Portal da Cultura.
Para se inscrever, basta clicar aqui e preencher os dados necessarios.

Documentacdo Necesséria para Inscricao

Ao se inscrever, € preciso anexar digitalmente alguns documentos especificos.
Abaixo, lista dos documentos exigidos:

aulas gratuitas de balé adaptado

Identidade e CPF do responséavel: Cédula de Identidade (RG) e CPF.

Candidatos: RG e CPF do aluno (se disponivel) ou Certiddo de Nascimento.

Comprovante de residéncia: Conta de agua ou luz atual, contrato de locacéao ou
carné de IPTU referentes a 2025/2026.

Comprovacao de deficiéncia: Documento que ateste a condicdo de deficiéncia,
como laudo atual, carteirinha municipal ou estadual de PcD, ou relatorio
pedagdgico.

Declaracdo de necessidades de acessibilidade: Estas devem incluir o tipo de
deficiéncia, caracteristicas especificas e adaptacdes necessarias para as aulas.

O modelo da declaracdo e o edital completo estdo disponiveis no Diario Oficial
Eletronico datado de 26 de fevereiro. Acesse aqui para mais informacdes.

Horarios e Localizacdo das Aulas



As aulas de Ballet Adaptado ocorrem na Escola Municipal de Bailado “Laura
Thomé”, localizada na Rua Jodo Ramalho, 100, no bairro Boa Vista. As aulas serdo
programadas em horarios que atendam as necessidades dos alunos,
proporcionando um ambiente inclusivo e acolhedor.

Tipo de Deficiéncia Aceita nas Inscricdes

O programa de Ballet Adaptado foi desenvolvido para atender a uma variedade de
deficiéncias, promovendo a inclusdo e a diversidade. Qualquer pessoa que se
identifique como tendo uma deficiéncia, seja fisica, sensorial ou intelectual, pode se
inscrever, desde que cumpra com 0s requisitos de documentacgao e participacao.

Beneficios do Balé Adaptado para a Incluséo
O Ballet Adaptado oferece inumeros beneficios para os participantes. Dentre eles:

Desenvolvimento Motor: Melhora a coordenacgéo, o equilibrio e a forcga.
Socializacdo: Proporciona um espaco de interacdo com outros alunos,
promovendo a convivéncia.
Aumento da Autoestima: As aulas ajudam os alunos a se sentirem mais
confiantes e confortaveis em seus corpos.
Expressao Artistica: O balé permite que os alunos expressem emocdes e se
conectem com a arte.

Quem Pode Participar das Aulas Gratuitas?

As aulas sdo abertas para todas as pessoas que se encaixam nos critérios de
idade e deficiéncia mencionados anteriormente. Nao ha limite etario; o importante é
o desejo de aprender e participar. A iniciativa incentiva tanto jovens quanto adultos
a explorarem suas capacidades no balé.

Importancia da Acessibilidade no Balé

A acessibilidade é um elemento fundamental na pratica do balé adaptado. Isso
garante que todos os alunos, independentemente de suas limitacbes, possam
participar das aulas em condi¢Bes adequadas. A proposta é que o ambiente e 0s
métodos sejam ajustados para atender as necessidades individuais, permitindo
uma experiéncia de aprendizado positiva e inclusiva.
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Parcerias que Tornam o Projeto Possivel

Este programa s é possivel devido as valiosas parcerias estabelecidas entre
diferentes secretarias municipais, que trabalham em conjunto para promover a
inclusédo social. A unido entre a Secretaria de Cultura e a Secretaria dos Direitos da
Pessoa com Deficiéncia foi essencial para a realizagcdo dessas aulas gratuitas,
tornando o balé acessivel a todos.

Depoimentos de Alunos do Balé Adaptado

Os alunos tém compartilhado experiéncias positivas ao participarem das aulas de
balé adaptado. Muitos relatam como essa atividade ajudou em seu
desenvolvimento pessoal e social. O feedback € crucial para aprimorar o projeto e
garantir que as aulas continuem a atender as necessidades de todos os
participantes.

Proximos Eventos da Escola Municipal de Bailado

Além das aulas de balé adaptado, a Escola Municipal de Bailado “Laura Thomé”
esta sempre promovendo eventos e apresentacdes que envolvem a comunidade.

BN

Fique atento a agenda cultural da escola para participar de outras atividades
enriquecedoras e que celebram a diversidade e a arte na danca.

https://www.encontraruasaocaetano.com.br/prefeitura-de-sao-caetano-abre-
inscricoes-para-aulas-gratuitas-de-bale-adaptado/

Veiculo: Online -> Site -> Site Encontra Rua Sédo Caetano

Secédo: Sao Caetano
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