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FMABC identifica perfil mais comum do ‘sinal de Frank’

ESTUDO

FMABC identifica perﬁl mais comum do ‘sinal de Frank’

Pesquisa indica que o trago € mais presente
em mulheres brancas com mais de 70 anos

Um estudo realizado por
pesquisadores do Centro Uni-
versitario FMABC (Faculdade
de Medicina do ABC), em San-
to Andre, identificou que a ca-
racteristica fisica conhecida co-
mo “sinal de Frank’é mais fre-
quente em mulheres brancas
‘com mais de 70 anos, € nio
tem relagio direta comprova-
dacominfarto, AVC (Acidente
Vascular Cerebral) ou outros
fatores cldssicos de risco car-
diovascular nessa populagio.
A marca ¢ caracterizada por
um vinco diagonal no Iébulo
da orclha.

pecialistas mostraram que Ma-
derite apresentava o “sinal de
Frank’, o que reacendeu o de-
bate piiblico sobre possivel va-
lor clinico dessa caracteristica
para identificar possivel pro-
blemas cardiovasculares.
Oestudo da FMABC avaliou
656 pessoas com 60 anos ou
‘mais, recrutadas em unidades

ALERTA. Caractr

cosentre 2020 ¢ 2023, Diferen-
temente de pesquisas anterio-
res feitas em hospitais ou servi-
cos de cardiologia, a amosra

sentavam o “sinal de Frank’,
sendo que a presenca foi esta-

liabetes, co-

P~ de Hipdie-
10 e a caracterfsicas demo-  ses incluem alteracdes na

i i iso- 30, perda de fi-
ladamente, a eventos cardio-  bras clésticas da pele, fatores
vasculares”, explica Alzira Car- ~ genéticos ou até semelhancas
valho, neurologista ¢ uma das  na inervagio do lobulo da ore-
pesquisadoras do estudo. Ihae do coragao. Apesar disso,

Segundo a especialista, os
estudos anteriores relaciona-
dos ao “sinal de Frank” talvez

os pesquisadores alertam que
osinal niio deve ser interpreta-
do como diagndstico nem co-

ek chégpd o it o i ol e

i itos anali quene-
saram poentes i inemades,  nbum sinal fisico isolado subs-
comhistdrico préviodeinfarto titui a avaliagio médica com-

ou derrame, 0 que pode gerar
vieses.
A equipe também avaliou

lesterolalc, [ahagu:mo, tipo

foi composta
por idosos ndo internados &

0 trago istico ga-

em pessoas
‘mais idosas, mulheres e indivi-
duos. hrancas A idade média

code mfanu. AVC ou compro-
metimento cognitivo. Houve

por meio de testes amplamen-
te utlizados, como o MEEM
(Mini-Exame do Estado Men-
al) e 0 MoCA (Montreal Cog-

e com a morte do influencia-
dordigital Henrique Maderite,
a0s 50 anos, vitima de um in-
farto fulminante. Apds o cpiss-
dio, imagens publicadas nasre-
des sociais e analisadas por es-

oqueper-
‘mitiu uma andlise mais preci-
sa do significado do sinal em
uma populagio considerada
saudivel.

De acordo com os dados,
61,3% dos participantes apre-

dos foi de 71,8
anos, e quase 59%eram do se-
xofeminino.

Poroutro lado, s pesquisa-
dores nfio encontraram asso-
ciagio significativa entre o “si-
nal de Frank” e condiges co-

apenas

nitive e ndo en-

tica—sem significincia— de as-
sociagio com hipertensio e
dislipidemia.

O que nosso estudo mostra
&que o ‘sinal de Frank parece
estar muito mais relacionado

controu qualquer relago en-
tre 0 vineo na orelha e déficit
cognitivo.

Descrito hd mais de 50
anos, o “sinal de Frank” ainda
tem mecanismos fisioligicos
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pleta’, destaca Alzira.

Os autores do estudo defen-
dem que fatores como pressio
arterial, glicemia, colesterol
histérico familiar e habitos de
vida continuam sendo determi-

cero papel do “sinal de Frank”
seriam necessdrias pesquisas
prospectivas e de longo prazo,
com exames laboratoriais ¢
acompanhamento clinico con-
tinuo de idosos sauddves.
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