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Exposicdes, boliche e streaming sdo op¢des para fugir do Carnaval em SP

o Ringue de patinacéao retr6 do Roller Jam também ¢é alternativa
e BBB Experience atrai fas do reality show com réplica da casa

Jean Werneck

Sao Paulo H& quem goste de se fantasiar e colocar o pé no asfalto para curtir a
agitagdo dos bloquinhos de Carnaval, mas ha também quem prefira aproveitar
atividades indoor, como exposicdes e filmes, em um feriado mais tranquilo.
Maratonas de "Dona Beja" ou "The Pitt", passeios tematicos como o Roller Jam e
uma noite de boliche no Johnny Rockets sdo opc¢des para o segundo grupo.

Outra alternativa sdo as exposicdes gratuitas "Game + Arte, Cultura e
Comunidade”, do Itad Cultural, e "Joaquim Torres Garcia - 150 anos", do Centro
Cultural Banco do Brasil, que ficam abertas para receber o publico. Veja abaixo
outras programacfes como alternativas a folia que toma a cidade nos préximos
dias.

Pista de boliche vazia com bolas coloridas organizadas em suporte na frente. Ao
fundo, varias pistas paralelas e painéis decorativos coloridos na parede.

Passeios

Johnny Rockets com boliche

Em parceria com o Villa Bowling, a rede de hamburguerias dispde de pistas de
boliche na unidade do shopping Center Norte. D& para provar lanches classicos,
como o smash cheese salad (R$ 32,90) com o milkshake deluxe (R$36,90),
enquanto tenta derrubar pinos. Ao todo, 0 espago possui 24 pistas e cada uma
comporta até seis jogadores. Os precos sao tabelados a partir de R$ 216 por hora
de pista e 0 uso de sapatos é obrigatorio, com taxa de aluguel por R$ 8 o par.

Av. Otto Baumgart, 245, Vila Guilherme, regido norte. Dom. a qui., das 14h as 00h;
sex. e sab.,, das 14h as 01h. A partir de R$ 216. Mais detalhes em
villabowling.com.br.

Roller Jam
O rinque de patinacdo tem estética retrd que remete as décadas de 1970 e 1980.



Além da patinacdo, o Roller Jam também tem maquinas de fliperama, DJs com
musica tematica, aulas de danca sobre patins com monitores e uma lanchonete
estilo diner americana como parte da atracdo. Nos fins de semana e feriados, a
entrada fica por R$ 40 e a locacdo de patins e protetores por R$ 25, liberados por
um periodo de 3h, N&o € preciso realizar agendamento prévio.

R. Fernando Falcéo, 393, Mooca, regido leste. Sab., das 15h as 02h; dom. a ter.,
das 16h as 22h. A partir de R$ 65 (entrada R$ 40 + locacao de patins R$ 25).
@rollerjambr

Streaming

Bridgerton

Idem. EUA, 2020. Com: Luke Thompson, Yerin Ha e Nicola Coughlan. 16 anos.

A quarta temporada da série adaptada dos livros de Julia Quinn segue o romance
do evasivo Benedict Bridgerton (Luke Thompson) com uma dama misteriosa que
ele conhece em um baile de mascaras, a criada Sophie Baek (Yerin Ha). Com
apenas uma luva como lembranca do primeiro encontro, Benedict tenta encontra-la
em meio a temporada de casamentos da alta sociedade britéanica. Disponivel na
Netflix.

Dona Beja

Brasil, 2026. Com: Grazi Massafera, David Junior e Bianca Bin. 18 anos.

A novela de época conta a historia de Beja (Grazi Massafera), uma jovem prestes a
se casar com o grande amor de sua infancia. O rumo entre os dois muda, no
entanto, depois que ela é sequestrada por um ouvidor-geral da corte portuguesa e
passa a ser ridicularizada pela cidade conservadora em que cresceu. Disponivel na
HBO Max.

Mulher com vestido vermelho rendado e tranca longa posa com mao na cintura em
escadaria interna com iluminacéo quente e parede decorada.

Cena da novela 'Dona Beja’, da HBO Max - Divulgacéo

The Pitt

Idem. EUA, 2025. Com: Noah Wyle, Patrick Ball e Katherine LaNasa. 14 anos.

Um grupo de médicos de um hospital de Pittsburgh cumpre um plantdo de 15
horas, socorrendo pacientes que estdo entre a vida e a morte. Enquanto correm
contra o tempo para oferecer o atendimento mais eficiente e o humano possivel,
eles lidam com dilemas éticos, relaciomentos interpessoais delicados e cortes
orcamentarios. Disponivel na HBO Max.

Cinema
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Noitdo Morro dos Pecadores

O Cine Belas Artes traz duas sessdes especiais ha madrugada. A sessao Amores
Euphoricos exibe "O Morro dos Ventos Uivantes”, "Romeu + Julieta” e um filme
surpresa. Ja a sessdo Amores Imortais exibe "Pecadores"”, "Um Drink no Inferno" e
outro longa né&o divulgado.

Cine Belas Artes - r. da Consolacédo, 2423, Consolacéo, regido central. Sex. (13),
as 23h30. Ing.: R$ 80 na bilheteria ou no site cinebelasartes.com.br.

Kinopass

A rede de cinema Kinoplex estd com promocéao de ingressos para filmes indicados
ao Oscar 2026. Na acdo, trés entradas de segunda a quinta custam R$ 48 (R$ 16
cada). Ja para sessfes em todos os dias da semana, trés ingressos saem por R$
54 (R$ 18 a unidade). "O Agente Secreto”, "Hamnet: A Vida Antes de Hamlet" e
"Marty Supreme” sdo algumas opc¢des do que assistir.

Enderecos e ingressos disponiveis no site kinoplex.com.br.

Exposicoes

Joaquim Torres Garcia - 150 anos

A mostra reune cerca de 500 itens entre pinturas, manuscritos, desenhos e
brinquedos de madeira do artista uruguaio (1874-1949). Por meio do acervo cedido
pelo Museo Torres Garcia e outras instituicbes, a exposicdo aprofunda uma
corrente de arte latino-americana independente de influéncias europeias e norte-
americanas.

CCBB Séo Paulo- R. Alvares Penteado, 112, Centro. Qua. a seg., das 9h as 20h.
Gratis.

Game + Arte, cultura e comunidade

A programacédo do Itau Cultural é dedicada ao mundo dos videogames. Traz 51
jogos e 25 consoles, com destaque para "Dandara” e "Huni Kuin: Yube Baitana”,
gue apresenta tematicas indigenas e afro-brasileiras.

Itad Cultural- Av. Paulista, 149, Bela Vista, regido central. Sab., das 11h as 20h.
Dom., das 11h as 19h. Grétis.

BBB Experience

A atracdo é uma réplica da casa do Big Brother Brasil com mais de 15 ambientes,
entre eles as areas de piscina, provas e palcos. Os visitantes também sao
apresentados a uma linha do tempo com momentos marcantes do programa ao
decorrer das edigoes.
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Park Shopping Sado Caetano — Al. Terracota, 545, Ceramica, Sdo Caetano do Sul.
Seg. a sex. e feriados, 10h as 22h. Séb. e dom., das 9h as 22h. Ingr.: a partir de R$
90 (inteira), em Ticketmaster.

https://guia.folha.uol.com.br/passeios/2026/02/exposicoes-boliche-e-streaming-sao-
opcoes-para-fugir-do-carnaval-em-sp.shtml
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