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Séo Caetano abre Carnaval com a nostalgia das marchinhas em baile da Terceira Idade no
CISE Joéo Nicolau Braido

Por: REDACAO Fonte: Bignardi Junior

O Carnaval comecou oficialmente em S&o Caetano com o Bloco Pré-Carnaval dos
CISEs, que aconteceu nesta quarta-feira (11/2), no CISE Joao Nicolau Braido, para
mais de 250 ‘folides’, que se divertiram por mais de 4 horas com muitas
marchinhas das antigas, como O abre alas (Chiquinha Gonzaga, 1899), Maméae eu
quero (interpretacdo de Carmem Miranda em 1937) e Allah-L4-O (Haroldo Lobo,
1941).

A coordenadora da Comtid (Coordenadoria Municipal da Terceira ldade), Lucila
Lorenzini, uma das organizadoras do bloco pré-Carnaval, assumiu a fase
carnavalesca e entrou na nostalgia. “E simplesmente uma delicia reviver o
passado, com estas marchinhas que fizeram e ainda fazem sucesso, até mesmo
com quem € mais novo e ndo teve o prazer de vivenciar aquela época”, relembrou
Lucila.

Com relacdo ao evento em si para os associados dos CISEs (Centro Integrado de
Saude e Educacédo da Terceira Idade, Lucila foi enfética.

“Os bailes de carnaval para a Terceira Idade sdo importantes, porque promovem a
socializacdo, combatem a soliddo e fortalecem vinculos entre eles. Além disso,
valorizam a cultura, estimulam a memoaria e trazem beneficios para a saude fisica
por meio da danca. Esses eventos reforcam a inclusdo e mostram que o lazer e a
alegria sao direitos em todas as fases da vida”, complementou a coordenadora da
Comtid.

FANTASIA

Além de lidar com o imaginario dos ‘folies’, o Bloco Pré-Carnaval dos CISEs
homenageou os inesqueciveis concursos de fantasia do Theatro Municipal, Hotel
Gloria e Copacabana Palace, no Rio de Janeiro, € no nos clubes Monte Libano e
Juventus, em Sao Paulo.

Com as fantasias Fred e Wilma Flintstone, o casal Nice Moura de Freitas Dias, 64
anos, e Alvaro Blanco Dias, 70 anos, venceram na categoria melhor fantasia e



estavam radiantes durante todo o baile. “Para ser sincera, ndo esperava que a
gente vencesse. Quando saimos de casa, nosso objetivo era nos divertir, como
estamos fazendo. Reviver essas musicas, estarmos num ambiente familiar, seguro
e principalmente alegre, nos traz uma paz interior imensa, a oportunidade de
fazermos sempre novos amigos. Realmente foi tudo perfeito”, finalizou dona Nice,
a Wilma Flintstone do CISE Joéo Nicolau Braido.
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