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São Caetano abre carnaval com baile da terceira idade no Cise João Nicolau Braido

 

 

Redação 

 

O Carnaval começou oficialmente em São Caetano com o Bloco Pré-Carnaval dos

CISEs, realizado nesta quarta-feira (11), no CISE João Nicolau Braido. O evento

reuniu mais de 250 foliões, que participaram de mais de quatro horas de baile ao

som de marchinhas tradicionais.

Entre as músicas que animaram a festa estavam “Ó Abre Alas”, de Chiquinha

Gonzaga (1899), “Mamãe Eu Quero”, conhecida na interpretação de Carmen

Miranda (1937), e “Allah-Lá-Ô”, de Haroldo Lobo (1941).

A coordenadora da Comtid (Coordenadoria Municipal da Terceira Idade), Lucila

Lorenzini, uma das organizadoras do bloco, destacou o caráter nostálgico do

evento. “É simplesmente uma delícia reviver o passado, com estas marchinhas que

fizeram e ainda fazem sucesso, até mesmo com quem é mais novo e não teve o

prazer de vivenciar aquela época”, afirmou.

Sobre a importância da iniciativa, Lucila ressaltou o papel dos bailes para os

associados dos CISEs (Centro Integrado de Saúde e Educação da Terceira Idade).

“Os bailes de carnaval para a Terceira Idade são importantes porque promovem a

socialização, combatem a solidão e fortalecem vínculos. Além disso, valorizam a

cultura, estimulam a memória e trazem benefícios para a saúde física por meio da



dança”, disse.

O evento também homenageou tradicionais concursos de fantasia realizados no

Theatro Municipal, Hotel Glória e Copacabana Palace, no Rio de Janeiro, além dos

clubes Monte Líbano e Juventus, em São Paulo.

Com fantasias de Fred e Wilma Flintstone, o casal Nice Moura de Freitas Dias, 64

anos, e Álvaro Blanco Dias, 70, venceu na categoria melhor fantasia. “Nosso

objetivo era nos divertir. Reviver essas músicas e estar em um ambiente alegre nos

traz paz interior e a oportunidade de fazer novos amigos”, afirmou dona Nice.
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