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Baile da Terceira Idade abre folia em Sado Caetano com nostalgia e marchinhas
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O Carnaval comecou oficialmente em Sédo Caetano com um banho de nostalgia e
alegria. O Bloco Pré-Carnaval da terceira idade reuniu, nesta quarta-feira (11/02),
mais de 250 folibes no CISE Joao Nicolau Braido. Durante mais de quatro horas,
os frequentadores reviveram os tempos aureos dos salées ao som de classicos
como “O abre alas”, “Mamae eu quero” e “Allah-L4-0".

Organizado pela Coordenadoria Municipal da Terceira Idade (Comtid), o evento
transformou o centro integrado num verdadeiro baile de época. Para a
coordenadora da Comtid, Lucila Lorenzini, a iniciativa vai muito além da festa.
“Promover a socializagdo, combater a solidao e fortalecer vinculos sdo 0s n0ssos
principais objetivos. Estes eventos reforcam que o lazer e a alegria sdo direitos em
todas as fases da vida”, destacou.



Foto: Eric Romero / PMSCS

Um dos momentos mais aguardados da tarde foi o concurso de fantasias, inspirado
nos iconicos desfiles do Theatro Municipal e dos grandes clubes de Sao Paulo e
Rio de Janeiro. A criatividade tomou conta da pista, com acessérios coloridos,
mascaras e personagens gque povoam o imaginario carnavalesco.

Os grandes vencedores da categoria de melhor fantasia foram o casal Nice Moura
de Freitas Dias, de 64 anos, e Alvaro Blanco Dias, de 70 anos. Vestidos como 0s
personagens Fred e Wilma Flintstone, eles encantaram os jurados e o publico.
“Saimos de casa para nos divertir. Reviver estas musicas num ambiente seguro e
alegre traz uma paz interior imensa e a oportunidade de fazer novos amigos”,
celebrou Dona Nice.

Além do aspecto cultural, os especialistas dos CISEs destacam que o Carnaval
para a terceira idade estimula a memoaria atraves das letras das musicas e
promove beneficios fisicos significativos por meio da danca. O ambiente familiar e
acolhedor garante que os idosos possam exercer a sua cidadania e o seu direito ao
lazer com total seguranca.
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