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Pré-Carnaval da terceira idade abre folia em S&o Caetano

Bailes dos CISEs resgatam marchinhas e promovem convivéncia entre idosos

Autor: Edvaldo Barone
Fonte: PMSCS

I CridhiecEnc Aomena'PRSCS|

O Carnaval comecou em Sao Caetano do Sul em clima de memoéria afetiva e
celebracdo coletiva. O Bloco Pré-Carnaval dos CISEs reuniu mais de 250
participantes no CISE Jodo Nicolau Braido, em um baile que resgatou o espirito
dos antigos carnavais ao som de marchinhas que atravessam geracoes.

Durante mais de quatro horas, os folides reviveram classicos que marcaram época,
como “O abre alas”, “Mamae eu quero” e “Allah-1a-0". O repertorio, que integra o
imaginario popular brasileiro desde o inicio do século passado, conduziu 0s

participantes a um ambiente de alegria compartilhada e pertencimento.
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Folia que fortalece vinculos

A coordenadora da Comtid, Lucila Lorenzini, destacou a importancia da iniciativa
para o publico atendido em Sao Caetano e reforcou o papel social da atividade ao
observar que “Os bailes de carnaval para a Terceira Idade séo importantes, porque
promovem a socializacdo, combatem a soliddo e fortalecem vinculos entre eles”,
disse.

Ela acrescentou que essas acbes também valorizam a cultura, estimulam a
memoria e trazem beneficios para a saude fisica por meio da danca, ressaltando
que “Esses eventos reforcam a inclusdo e mostram que o lazer e a alegria sdo
direitos em todas as fases da vida”, complementou.
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Inspirado nos tradicionais concursos de fantasia que marcaram o Carnaval
brasileiro em espacos iconicos como o Theatro Municipal e o Copacabana Palace,
0 bloco incentivou a criatividade dos participantes em Sao Caetano.

O casal Nice Moura de Freitas Dias, 64 anos, e Alvaro Blanco Dias, 70 anos,
conquistou o prémio de melhor fantasia ao incorporar Fred e Wilma Flintstone.
Para Nice, a experiéncia foi marcada pelo reencontro com a alegria e pela
oportunidade de celebrar em um ambiente acolhedor.
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A folid contou que a expectativa inicial era apenas aproveitar a festa e se divertir,
mas a experiéncia acabou indo além do imaginado, ao proporcionar momentos de
convivéncia, o surgimento de novas amizades e a sensacao de pertencimento em
um ambiente acolhedor, seguro e marcado pelo bem-estar coletivo.
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