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Vacinacao contra sarampo e febre amarela: dias 7 e 8 tem dia D

Neste sabado e domingo, 7 e 8 de fevereiro, as regides da Grande Sao Paulo,
Baixada Santista e Campinas realizam o Dia D de vacinagao contra o sarampo e a
febre amarela . A acdo da Secretaria de Estado da Saude de Sao Paulo (SES-SP)
tem como objetivo ampliar a cobertura vacinal e atualizar a caderneta da
populacao.

A estratégia prioriza a aplicagcdo da vacina triplice viral (sarampo, caxumba e
rubéola) em criangas, jovens, adultos ndo vacinados e profissionais de saude, além
da vacina contra a febre amarela, respeitando 0s esquemas e intervalos
recomendados para cada faixa etaria, inclusive para pessoas que receberam dose
fracionada em 2018, durante campanhas emergenciais.

Com o carnaval chegando, manter a vacinacdo em dia é ainda mais importante
para proteger vocé, sua familia e a comunidade, prevenindo surtos e garantindo
gue todos possam aproveitar a festa com seguranca.

Municipios contemplados

Na Regido Metropolitana de Sdo Paulo, a estratégia sera realizada nos municipios
de Barueri, Carapicuiba, Itapevi, Jandira, Osasco, Pirapora do Bom Jesus, Santana
de Parnaiba, Cotia, Embu das Artes, Embu-Guacu, Itapecerica da Serra, Juquitiba,
Séo Lourenco da Serra, Tabodo da Serra, Vargem Grande Paulista, Caieiras,
Cajamar, Francisco Morato, Franco da Rocha, Mairipord, Aruj4, Biritiba Mirim,
Ferraz de Vasconcelos, Guararema, Guarulhos, Itaquaquecetuba, Mogi das
Cruzes, Poa, Salesopolis, Santa Isabel, Suzano, Diadema, Maud, Ribeirdo Pires,
Rio Grande da Serra, Santo André, Sdo Bernardo do Campo e Sao Caetano do
Sul. O municipio de S&do Paulo ja iniciou a estratégia de vacinacdo em 12 de
janeiro.

Na Regidao Metropolitana de Campinas, participam 0s municipios de Americana,
Artur Nogueira, Campinas, Cosmopolis, Holambra, Hortolandia, Indaiatuba, Itatiba,
Jaguariuna, Monte Mor, Morungaba, Nova Odessa, Paulinia, Pedreira, Santa
Béarbara d’Oeste, Santo Anténio de Posse, Sumare, Valinhos e Vinhedo.



Na Baixada Santista, a intensificacdo da vacinagao ocorre em Bertioga, Cubatéo,
Guaruja, Itanhaém, Mongagua, Peruibe, Praia Grande, Santos e Sao Vicente.

Quem deve se vacinar contra sarampo.

Criangas: a vacinagdo contra o sarampo faz parte do Calendario Nacional de
Vacinacdo. A administracdo da primeira dose deve ser aplicada aos 12 meses
(triplice viral — sarampo, caxumba e rubéola) e a segunda aos 15 meses (tetra
viral- sarampo, caxumba, rubéola e varicela);

e Pessoas de 5 até 29 anos devem tomar duas doses da vacina com intervalo
minimo de 30 dias entre as doses. A pessoa que comprovar 2 doses da
vacina triplice viral seréa considerada vacinada;

e Pessoas de 30 a 59 anos de idade devem tomar uma dose da vacina. A
pessoa que comprovar 1 dose da triplice viral sera considerada vacinada;

e Trabalhadores da saude: Devem receber 2 doses de triplice viral, a depender
da situacdo vacinal encontrada, independentemente da idade. Considerar
vacinado o trabalhador da satde que comprovar 2 doses da triplice viral.

Quem deve se vacinar contra febre amarela:

e Pessoas vacinadas com dose fracionada em 2018, durante campanhas
emergenciais;

e Criancas: uma dose é recomendada aos 9 meses de idade e um refor¢o aos
4 anos;

e Pessoas que receberam apenas uma dose antes dos 5 anos: devem tomar
uma dose de reforco;

e Pessoas de 5 a 59 anos que ainda nao foram vacinadas devem receber uma
dose unica.

Saiba como identificar os sintomas de sarampo:

Exantema (manchas vermelhas) no corpo e febre alta (acima de 38,5°)
acompanhada de um ou mais dos seguintes sintomas:

Tosse seca,

e Irritacdo nos olhos (conjuntivite);
¢ Nariz escorrendo ou entupido.

Copyright © Clipclap 2026.


https://clipclap.com.br

e Saiba como identificar os sintomas de febre amarela:
e Inicio subito de febre;

e Calafrios;

e Dor de cabeca intensa,;

e Dores musculares;

e Dores no corpo em geral;

e Nauseas e vomitos;

e Fadiga;

e Fraqueza.

No ano passado, o estado de S&o Paulo registrou dois casos importados de
sarampo. J& em relagéo a febre amarela, em 2025 foram confirmados 57 casos no
estado, com 34 obitos.

Duvidas sobre vacinagado?

O Governo de SP, por meio da Secretaria de Estado da Saude, criou o portal
“Vacina 100 Duvidas” com as 100 perguntas mais frequentes sobre vacina¢do nos
buscadores da internet. A ferramenta esclarece questdes como efeitos colaterais,
eficacia das vacinas, doencas imunopreveniveis e quais 0S perigos ao nao se
imunizar. O acesso esta disponivel no site “Vacinal00Duvidas” .

https://girosa.com.br/vacinacao-contra-sarampo-febre-amarela-7-e-8-dia-d/
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