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Rematriculas dos CISEs de Sdo Caetano véao até dia 10

Associados das unidades devem confirmar presenca nas atividades esportivas de
2026 até a proxima terca-feira, de forma presencial
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Os Centros Integrados de Saude e Educacado (CISEs) da Terceira ldade de Séo
Caetano do Sul estdo na contagem regressiva para 0 encerramento das
rematriculas das atividades esportivas. Os associados que ja frequentam as
unidades tém até terca-feira, 10 de fevereiro, para validar sua permanéncia nos
cursos para a temporada de 2026.

Segundo a Coordenadoria Municipal da Terceira Idade (Comtid), cerca de 10 mil
alunos devem passar pelas unidades nos préximos dias. Diferente de outros
processos, a rematricula deve ser feita presencialmente no CISE onde o aluno ja
estuda, preferencialmente no mesmo dia e horéario da aula habitual.

Documentagdo necesséria para rematricula
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Para garantir a vaga e o inicio das aulas, marcado para 23 de fevereiro, os alunos
devem apresentar a documentacao original obrigatéria:

Documento de identidade com foto (RG ou CNH);

Comprovante de residéncia atualizado em S&ao Caetano do Sul;

Atestado médico vigente: validade de 6 meses para hidroginastica e de 1 ano
para demais atividades esportivas.

A coordenadora da Comtid, Lucila Lorenzini, reforca a importancia do retorno as
atividades. “As atividades fisicas sao essenciais para a disposi¢cdo no dia a dia e
trazem beneficios significativos a saude fisica e mental”, pontua.

Inscrigdes para novos alunos e unidades
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Para quem ainda ndo é aluno, as inscricbes serdo abertas apenas em marco.
Informacdes sobre vagas remanescentes estardo disponiveis nos canais oficiais da
Prefeitura e da Comtid.

As rematriculas devem ser realizadas presencialmente nas seguintes unidades:

CISE Joao Nicolau Braido — Rua Humberto de Campos, 600, S&o José — Tel: 4233-
7513 — Segunda a sexta, 7h as 17h

CISE Dr. Moacyr Rodrigues — Rua Rafael Corréa Sampaio, 601, Santa Paula — Tel:
4233-7515 — Segunda a sexta, 7h as 17h

CISE Francisco Coriolano de Souza — Rua Dionizio Mercado, 199, Nova Gerty —
Tel: 4233-7511 — Segunda a sexta, 8h as 17h

CISE Joao Castaldelli — Rua Cavalheiro Ernesto Giuliano, 1245, Olimpico — Tel:
4233-7512 — Segunda a sexta, 7h as 17h

CISE Benedicto Djalma Castro — Rua Garga, 323, Prosperidade — Tel: 4233-7551 —
Segunda a sexta, 7h as 17h

CISE Sueli Nogueira — Rua Ceara, 515, Fundacédo — Tel: 4233-8113 — Segunda a
sexta, 7h as 17h

CISE do Bairro Maua — Rua da Eternidade, 13, Bairro Maua — Tel: 4233-7630 —
Segunda a sexta, 7h as 17h

https://abcdoabc.com.br/rematriculas-cises-sao-caetano-ate-dia-10/
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