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“Pais bate recorde de afastamentos temporarios de trabalhadores

Pais bate recorde de afastamentos
temporarios de trabalhadores

Antigo auxilio-doenca foi pago a 4,12 milhdes de pessoas em 2025; dores nas costas lideram as ocorréncias

CAIC PRATES
DO PORTAL PREVIDENCLA TOTAL

Mais de 4,12 milhies de tra-
balhadores brasileiros preci-
saram se afastar tempora-
riamente de suas atividades
em 2025 por motivos de

satide, segundo dados do

Ministério da Previdéneia
Social. O miimero represen-
ta um nove recorde, o

maior volume desde 2021 -

um erescimento de 15% em
relagiio a 2024, quando fo-
ram registrados 3,58 mi-
Ihies de afastamentos,

Pelo terceiro ano conse-  §

cutivo, as dores nas costas
lideraram o ranking das
causas de conoessiio do au-
xilio por incapacidade tem-
poriria, o antige auxilio-
doenga. O TNSS concedeu

0 beneficio a 237.113 traba- &

lhadores formais no ano
passado, acima dos
205142 casos contabiliza-
dos em 2024. Na
sequéncia aparecem as le-
5008 ¢ desgastes dos discos
intervertebrais, como a
hérnia de disco, com
208.727 registros, e as fra-
turas na perna e tomoze-
los, que somaram 179,743
afastamentos, nimero sig-
nificativamente superior
ao de 2024 (147.665),

Os transtornos mentais
também ganharam espago
entre a5 principals causas
de afastamento, A ansieda-
de motivou 166489 benefi-
Cios, enquanto os episo-
dios depressivos resulta-
ram em 126.608 conces-
soes, ambos com cresci-
mento em relagio ao ano
anterior,
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Agdneia do INSS em Santos: volume de afastamentos ao longo do ang pascade subiu 15% em relagdo a 2024

Do total de beneficios
concedidos, 2,1 milhoes fo-
ram destinados a mulhe-
res e 2,02 milhdes para ho-
mens, O recorte por géne-
ro mostra que as mulheres
foram mais afetadas por
dores na eoluna (121.586
casos) e ansiedade
(118.517), seguidas por le-
soes nos discos interverte-
brais (98.305). Entre os
homens, predominam as
fraturas nas pemnas e tor-
nozelos (116.235), dores
nas costas (115.527) e le-
soes nos discos (110.422),

REGRAS
0 advogado Ruslan Stu-
chi, do escritdrio Stuchi
Ay destaca que o
beneficio por incapacidade
tempordria, que antes da
reforma da Previdéncia
era chamado de auxilio-
doenga, ¢ concedido para
quem esta impedido de
realizar suas atividades la-
borativas de forma tempo-
rdria devido a uma doenca
o a um acidente, que po-
de ou nio ser relacionado
COM O CIPRegD.

“0 ben ﬁe pago pelo

INSS aos trabalhadores
que ficam afastados das
atividades laborais por
mais de 15 dias em razio
de doengas ou incapacida-
des tempordrias, Esse be-
neficio & importante para
garantir ao trabalhador
uma renda, enquanto ele
estiver impossibilitado de
trabalhar e tiver que se re-
cuperar de uma doenga”.

VALDRES E EXIGENCIAS

Os especialistas destacam
que o valor do beneficio
por incapacidade tempord-
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* i, em hipdtese alguma,

pode ser inferior ao sali-
rio minimo, Para receber
o beneficio, ¢ necessirio
que o trabalhador esteja
cadastrado no INSS e te-
nha, no minimo, 12 me-
ses de contribuigio para
a Previdéncia Social.
“Além disso, é preciso

| comprovar 2 incapacida-

de temporiria por avalia-
cio médica mllimda por
profissional credenciado
pelo Grgao”, explica o ad-
vogado Mateus Freitas,
do escritirio Aith, Badari
e Luchin Advogados.

De acordo com o adve-
gado Celso Joaguim Jor-
getti, da Advocacia Jor-
getti, o primeiro passo é
agendar uma perieia mé-
dica no INSS, apresentan-
do documentos como o
atestado médico e a car-
teira de trabalho, “Essa
avaliacio determina se o
trabalhador tem direito
a0 beneficio e por quanto
tempo ele serd concedi-
do. Aps a aprovacio, é
necessirio fazer o cadas-
tro no site on aplicativo
Meu INSS e informar os
dados bancirios para re-
cebimento do valor men-
sal’, diz.

Jorgetti observa que no
dia da pericia, o trabalha-
dor deve apresentar o lau-
do do médico que ateste
a doenga e a incapacida-
de para comprovar a ne-
cessidade do afastamen-
to, além de exames médi-
cos, tomografia, receitas
de medicamentos, entre
outros.
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