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Cirurgia robdtica se consolida no tratamento do cancer colorretal

O tratamento do cancer colorretal avancou com a cirurgia robdtica, que permite
procedimentos mais precisos e menos invasivos, trazendo beneficios no controle
da doenca e na recuperacdo do paciente. Integrada a uma abordagem
personalizada, a tecnologia potencializa a atuacdo médica sem substituir o cuidado
humano.

O tratamento do cancer colorretal evoluiu significativamente nos ultimos anos,
especialmente com a incorporacdo da cirurgia robética. Essa tecnologia permite
procedimentos mais precisos, menos invasivos e com beneficios importantes tanto
no controle da doencga quanto na recuperacao do paciente.

"Em todos os casos de cancer colorretal em que o tratamento indicado € cirurgico,
a cirurgia robdtica é a mais indicada", afirma o Dr. Bruno Ferola, cirurgido geral,
coloproctologista e especialista em Cirurgia Robodtica do ICR.T - Instituto de
Cirurgia Robdtica do Triangulo.

Cirurgia robdtica avanca no tratamento do cancer colorretal

O cancer colorretal pode ser tratado a partir de diferentes abordagens, como
quimioterapia, radioterapia e cirurgia, dependendo do estagio da doenca, da
localizacdo do tumor e das condi¢Bes clinicas do paciente. "Quando a escolha do
tratamento € a cirurgia, a robotica € sempre a melhor op¢ao”, explica o médico.

A plataforma robotica € indicada para tumores de célon e reto sempre que ha
necessidade de abordagem cirdrgica, permitindo ao cirurgido atuar com mais
precisdo em regides anatdomicas delicadas, como a pelve, onde estdo estruturas
importantes para funcdes urinarias, intestinais e sexuais.

Mais precisao cirurgica, melhores resultados oncoldgicos

A cirurgia robdtica oferece visdo tridimensional ampliada, movimentos mais
delicados e maior controle dos instrumentos. Esses fatores impactam diretamente



na qualidade do tratamento oncoldgico. "A cirurgia robdtica agride menos o
paciente. E uma cirurgia mais precisa, com menos dor, menos sangramento € um
retorno mais rapido as atividades habituais"”, destaca o Dr. Bruno.

Essa menor agressdo ao organismo favorece a recuperagao global do paciente,
inclusive do sistema imunologico, aspecto fundamental no tratamento do cancer.
Além disso, a precisdo robdtica aumenta as chances de remocao completa do
tumor.

"Com mais preciséo, 0 cirurgido consegue retirar o tumor com margens livres e,
inclusive, remover um maior numero de linfonodos, o que favorece o tratamento da
doenca, do ponto de vista oncoldgico", completa.

Recuperacédo mais rapida e menos dor no pos-operatoério

Os beneficios da cirurgia robotica também s&o claramente percebidos no poés-
operatorio. Incisbes menores, menor trauma cirdrgico e menos sangramento
resultam em uma recuperacao mais confortavel e segura. "A dor no pés-operatério
€ menor, 0 uso de analgésicos é reduzido, o tempo de internacado cai e o risco de
complicagBes também", reforca o cirurgido.
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Outro ganho importante € a possibilidade de dar continuidade mais rapida aos
tratamentos complementares, como a quimioterapia, quando indicada. "O paciente
se restabelece mais rapido da cirurgia e consegue iniciar os tratamentos
subsequentes no tempo adequado”, explica o médico. Sendo assim, segundo o
coloproctologista, a cirurgia robética é vantajosa em todos o0s aspectos.

Tecnologia a favor da vida

A cirurgia robotica faz parte de uma abordagem integrada e personalizada no
tratamento do cancer colorretal, sempre com foco em segurancga, precisdo e
cuidado humanizado. A tecnologia ndo substitui o olhar médico, ela potencializa a
experiéncia, o conhecimento e a tomada de decisdo do especialista.

https://www.terra.com.br/noticias/cirurgia-robotica-se-consolida-no-tratamento-do-
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