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A cidade com o melhor indice de desenvolvimento humano do pais oferece infraestrutura de
luxo a 13 km da capital

Por Vitor Bruno

Sao Caetano do Sul brilha como o melhor IDH do Brasil e modelo de eficiéncia
urbana no ABC (imagem ilustrativa)

Reconhecida nacionalmente pela exceléncia de seus servicos publicos, Séao
Caetano do Sul € um modelo de eficiéncia na Regido Metropolitana de S&o Paulo.
Localizada a cerca de 13 km da capital e fazendo fronteira imediata com distritos
como Vila Prudente e a regido do Ipiranga (Sacoma), a cidade funciona como uma
extensdo qualificada da metropole, oferecendo alto padrédo de vida no ABC
Paulista.

Por que a cidade sustenta o melhor IDH do pais

O municipio ocupa historicamente o topo do ranking do indice de Desenvolvimento
Humano (IDH) no Brasil, um reflexo direto de sua infraestrutura consolidada. Com
apenas 15,3 km2 de éarea, a cidade tem 100% de seu territorio classificado como



urbano e pavimentado, eliminando vazios demograficos. A arrecadagcdo robusta
permite um investimento por habitante em salde e educacdo muito superior a
meédia nacional.

Essa gestéo territorial eficiente garante que o saneamento basico e a zeladoria
urbana cheguem a todos os bairros com a mesma qualidade. O modelo local é
estudado como caso de sucesso em urbanismo compacto, onde a administracao
consegue monitorar e manter a cidade funcionando com precisdo de “relégio
suico”.

Sé&o Caetano do Sul impressiona com qualidade de vida excepcional // Créditos:
depositphotos.com / luisrftc

Como a alta densidade facilita a mobilidade

A pequena extensdo territorial redefine a rotina dos moradores, criando uma
dindmica onde tudo esta préximo. A integracdo entre areas residenciais e
comerciais reduz a necessidade de longos deslocamentos motorizados, permitindo
qgue bancos, escolas e mercados sejam acessados em curtas caminhadas.

A verticalizacdo planejada € acompanhada por calgadas padronizadas e pracas
bem iluminadas. Essa ocupacao densa e organizada favorece o comércio de rua,
mantendo vias como a Rua Visconde de Inhaima sempre vibrantes e com
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sensacao de seguranca ampliada pelo fluxo constante de pessoas.

Qual é o volume populacional e a base econémica

O municipio possui 165.655 habitantes, conforme os dados do Censo 2022 do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). A alta densidade demogréfica
€ suportada por uma rede de servicos desenhada para atender a demanda sem
sobrecarga.

Economicamente, a cidade equilibra sua heranca industrial com um setor de
servicos moderno. Abrigo da histérica fabrica da General Motors (GM), que
impulsionou o0 desenvolvimento regional, Sdo Caetano hoje atrai sedes
administrativas de grandes varejistas e abriga a Universidade Municipal de Sao
Caetano do Sul (USCS), gerando um ecossistema de emprego qualificado e renda
alta.

Sao Caetano do Sul lidera rankings e encanta pela vida excepcional // Créditos:
depositphotos.com / luisrftc

Quais sdo as principais areas de lazer

O planejamento urbano priorizou a manutencao de areas verdes e equipamentos
culturais de ponta, garantindo qualidade de vida mesmo em meio a urbanizacao
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intensa

. Veja os destaques para convivéncia:

o Espaco Verde Chico Mendes: O principal parque da cidade, com

infraestrutura completa de pistas, lagos e quadras.

ParkShoppingS&oCaetano: Centro de compras que atrai publico de todo o

ABC com mix de lojas sofisticadas.

Teatro Paulo Machado de Carvalho: Um dos palcos mais tradicionais do

estado, recebendo grandes espetéculos.

Cidade das Criancas: Parque tematico publico e historico, focado no lazer

familiar em area arborizada.

livre.

Quem busca qualidade de vida, vai curtir esse video especialmente selecionado do
canal Prefeitura de Sdo Caetano do Sul, que é referéncia em gestdo publica, onde
a Prefeitura mostra por que a cidade é considerada uma das melhores para se

viver e visitar:

Parque Tom Jobim: Opc¢éo de lazer contemplativo e atividades fisicas ao ar

Como o clima de planalto influencia o tempo

O clima subtropical umido apresenta caracteristicas tipicas do planalto paulista,
com variacOes térmicas similares as da capital vizinha. Entenda o comportamento

das estacOes na tabela abaixo:
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Dias quentes com alta umidade e pancadas de chuva rapidas e intersas no fim da tarde. Ideal para

apraveitar as parques coma o Chico Mendes, mas sempre com um guarda-chuva por perta.

M chuvas diminuem significativamente e o céu tende a ficar mais azul. O clima fica ameno e

confortiwel, otimo para atividades a0 ar wre na Avenida Kennedy.

Estagdo mais seca do ano. As tardes s30 ensolaradas e agradaweis, mas as madrugadas e noites

podem ser bem frias. Atencio & gualidade do ar, que pode piorar devido a poluicao.

O calor retorma graduaimente junte com a wmidade. & cidade, muto arborizada, fica florida, e as

chuwas voltam a ser mais freguentes a partir de nowembra.
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Baseado em estimativas historicas do Climatempo.

Motivos para escolher a infraestrutura local

Morar em S&o Caetano do Sul é optar por uma cidade “pronta”, onde os servi¢cos
funcionam e a conexdo com a metropole é imediata. Confira os pilares dessa
escolha:

o Conexdo direta com S&o Paulo via trem (CPTM) e acesso rapido as
rodovias Anchieta e Imigrantes.

o Rede publica de saude e educacdo com padrbes de exceléncia
reconhecidos internacionalmente.

e  Monitoramento urbano e iluminacdo publica eficiente que favorecem a vida
noturna e familiar.

Venha vivenciar a organizacdo de Sdo Caetano do Sul e entenda por que a cidade
€ o destino ideal para quem nao abre méo de infraestrutura completa.

https://www.em.com.br/emfoco/2026/01/25/a-cidade-com-o-melhor-indice-de-
desenvolvimento-humano-do-pais-oferece-infraestrutura-de-luxo-a-13-km-da-
capital/

Veiculo: Online -> Site -> Site Estado de Minas - Belo Horizonte/MG

Secéo: Cidades
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