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Enfermagem do Complexo de Saude de S&o Caetano recebe treinamento do Coren-SP

Da Redacao

Com tema “N&o a Violéncia”, iniciativa valoriza categoria e refor¢ca qualificacédo
profissional (Foto: Divulgacéo)

Auxiliares, técnicos e enfermeiros do Complexo de Saude de Sao Caetano
(CSSCS) participaram em janeiro de um curso de capacitacdo sobre “Etica,
legislacédo e registros de Enfermagem” voltado exclusivamente aos profissionais da
categoria.

A acao, conduzida pelo Conselho Regional de Enfermagem de S&o Paulo (Coren-
SP) em parceria com a Prefeitura de Sdo Caetano e a Fundacdo do ABC, também
abordou orientacdes sobre o enfrentamento a violéncia no ambiente de trabalho.
Ao todo, 54 profissionais participaram da iniciativa, que contou com a presenca de
autoridades regionais.

O curso contou com uma base tedrica ministrada em aulas on-line ao longo do
més, abordando temas como ética profissional, legislacdo, registros de
enfermagem e relacbes interpessoais entre colaboradores, pacientes e
acompanhantes. No ultimo dia de curso, 22 de janeiro, foi realizado um treinamento
pratico, no qual os participantes foram divididos em trés grupos de



aproximadamente 20 pessoas. Nessa etapa, 0s profissionais analisaram casos
reais de pacientes com histérico de derrame cerebral, diabetes, infec¢do urinaria,
hemofilia, entre outras condic¢des clinicas.

A atividade promoveu a reflexdo sobre as condutas adotadas, a importancia das
observacbes clinicas e a necessidade de precisdo na realizagdo dos registros
assistenciais nos prontuarios dos pacientes.

“Eventos como este, que qualificam nosso corpo de enfermagem em parceria com
o Coren-SP, fortalecem uma &rea essencial para o funcionamento dos
atendimentos. Estamos abordando ética, qualificacdo dos prontuarios e
comunicacdo assertiva entre os profissionais. Esse € mais um passo que a
Fundacdo do ABC d& rumo a valorizacdo e qualificagdo dos colaboradores”,
destaca o diretor-geral do CSSCS, Dagoberto Gomes.

O tema “Néao a Violéncia” foi escolhido diante do aumento expressivo de casos de
agressdes sofridas por profissionais da saude por parte de pacientes e/ou
acompanhantes. “O treinamento pratico, com analise de estudos de caso, prepara
ainda mais esses profissionais para os desafios do dia a dia”, explica a secretaria
de Saude de Sdo Caetano do Sul, Dra. Adriana Berringer Stephan, que prestigiou o
evento.

Um dos principais pontos abordados foi a importancia da documentacéo adequada
dos atendimentos e intercorréncias envolvendo o paciente e a equipe
multiprofissional. “O registro correto traz a qualificacdo tanto da questéao
assistencial ao paciente, ao garantir que a passagem de informacdes entre 0s
diferentes plantbes seja feita da melhor maneira, como também garante aos
profissionais o respaldo juridico”, afirma o diretor-técnico do CSSCS, Lucas
Spinelli.

Segundo Spinelli, o tema merece atencao constante, pois impacta diretamente no
desfecho clinico do paciente. “As informacdes precisam ser fidedignas e claras,
refletindo exatamente o que acontece com o0 paciente, para que todos o0s
envolvidos no atendimento tenham seguranca nas decisdes”, completa.

Eficiéncia e responsabilidade

O treinamento também reforgcou que a capacitacao € essencial para profissionais ja
formados, uma vez que a area exige atualizacdo continua. “O prontuario do
paciente € um documento de grande valor. Nele estdo registrados todos os
cuidados prestados. A equipe de enfermagem tem a responsabilidade de registrar

tudo o que foi realizado e prescrito”, ressalta a diretora de Enfermagem do Csscs,
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Carmen Lucia Antunes Siméo.

A conselheira do Coren-SP, Sonia Goncalves, reforca que o0s registros da
enfermagem séo pautados na ciéncia e tém papel fundamental na assisténcia. “Al
constam os cuidados prestados e as intercorréncias. Vivemos um momento de
aumento da violéncia contra profissionais da enfermagem, e é importante lembrar
gue ninguém sai de casa para ser agredido. Estamos aqui para cuidar. Se o
registro ndo for feito corretamente, ha consequéncias futuras, pois esse € 0
documento que respalda tanto o profissional quanto o paciente”, afirma.

Para a diretora de Enfermagem do Complexo, conhecimento e respeito caminham
juntos. “Muitas vezes responsabilizamos o outro, mas o conhecimento € nosso. Ele
é a base de tudo. O respeito também esta na forma como tratamos o préximo, mas
nada justifica a violéncia. Precisamos devolver seguranca e respeito ao ambiente
de trabalho”, finaliza Carmen.
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