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Prefeitura destaca novos serviços e estratégias de prevenção no Conselho Municipal de

Saúde

Redação

 

O Conselho Municipal de Saúde de São Caetano do Sul realizou, nesta quarta-feira

(21/1), na Sede dos Conselhos, a primeira reunião de 2026, reafirmando seu papel

como espaço fundamental de participação social, diálogo e acompanhamento das

políticas públicas, contribuindo para o fortalecimento do SUS (Sistema Único de

Saúde) no município.

Durante o encontro, a Secretaria de Saúde pontuou as ações realizadas em

dezembro de 2025, destacando iniciativas estratégicas que reforçam a organização

da rede assistencial e o cuidado com a população.

Entre os destaques esteve a inauguração da CIA (Clínica de Intervenções

Ambulatoriais), implantada no pavimento térreo do Complexo Hospitalar de

Clínicas. O novo serviço foi criado para otimizar a realização de procedimentos de

baixa complexidade, liberando consultórios e leitos hospitalares para atendimentos

de maior gravidade.

A CIA acolhe procedimentos que exigem ambiente clínico controlado, mas que não

se enquadram na rotina ambulatorial convencional e nem demandam a estrutura

de média e alta complexidade do centro cirúrgico, promovendo maior eficiência no

uso dos recursos da rede municipal.

Outro avanço relevante mencionado foi a inclusão da vacina contra a bronquiolite

no município, uma conquista importante para a proteção da saúde dos recém-



nascidos, fortalecendo as ações de prevenção e cuidado integral na primeira

infância.

O encontro também contou com a participação da equipe do Ciedi (Centro de

Inteligência Epidemiológica e Doenças Infecciosas) Helena Franco Munhoz, que

apresentou dados epidemiológicos relacionados ao HIV, além de informações

sobre tuberculose e outras doenças virais que impactam a saúde pública.

Foram abordadas ações de prevenção, diagnóstico e tratamento, com destaque

para a terapia antirretroviral, que permite às pessoas vivendo com HIV alcançar

carga viral indetectável, tornando o vírus intransmissível.

Nesse contexto, foi reforçada a importância da PrEP (Profilaxia Pré-Exposição)

como uma estratégia fundamental de prevenção ao HIV, ofertada de forma gratuita

pelo SUS. A PrEP é uma ferramenta comprovadamente eficaz na redução de

novas infecções e desempenha papel essencial no cuidado preventivo, ampliando

a proteção individual e coletiva.

Com o Conselho, São Caetano reforça o seu compromisso com a transparência, o

controle social e a construção conjunta das políticas de saúde, fortalecendo o

diálogo entre gestão, profissionais e sociedade civil.
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