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Consulta publica avalia exame genético para cancer de mama no SUS; saiba como participar

Convite é feito pela Sociedade Brasileira de Mastologia - Regional Minas Gerais

Uma consulta publica conduzida pela Conitec (Comissédo Nacional de Incorporacao
de Tecnologias no Sistema Unico de Saude), 6rgdo do Ministério da Salde
responsavel por avaliar quais exames, medicamentos e procedimentos devem ser
incorporados ao SUS com base em evidéncias cientificas, impacto clinico e custo-
efetividade, esta sendo realizada em todo o Brasil. A votacdo segue aberta até 2 de
fevereiro e permite que a sociedade contribua com a analise da incorporacdo do
Sequenciamento de Nova Geracdo (NGS) para identificacdo de mutacdes nos
genes BRCA1 e BRCA2 em mulheres com cancer de mama.

O exame de NGS para BRCA1/2 é uma tecnologia genética de alta precisdo que
utiliza anélise molecular e computacional para identificar mutacfes hereditarias
associadas ao cancer de mama. Essas informacdes sdo determinantes para a
definicAo de condutas clinicas, como indicacdo de cirurgias redutoras de risco,
escolha de terapias-alvo e orientagcdo do acompanhamento de familiares. Estudos
consolidados e consensos clinicos da Sociedade Brasileira de Mastologia (SBM)
indicam que cerca de 5% a 7% das mulheres com céancer de mama apresenta
mutacdes relevantes nos genes BRCA1 ou BRCA2.

No Brasil, estimativas baseadas em dados epidemioldgicos do Instituto Nacional de
Cancer (INCA) e em diretrizes da propria SBM apontam que aproximadamente 27
mil mulheres diagnosticadas anualmente com cancer de mama apresentam
critérios clinicos para avaliacdo genética, como diagndstico em idade jovem,
tumores de comportamento mais agressivo ou historico familiar sugestivo. A
incorporacao do NGS ao SUS permitiria identificar essas pacientes de forma mais
precoce, qualificando decisbes terapéuticas e estratégias de prevencao
secundaria.

Para o presidente da Sociedade Brasileira de Mastologia, Henrique Lima Couto, a
consulta publica € um passo decisivo para a Mastologia brasileira. “O teste
genético para BRCAL1 e BRCAZ2 ja faz parte da pratica moderna e é garantido na
Saude Complementar (planos de saude). Ele muda a histoéria natural da doenca ao
orientar cirurgias, tratamentos e o cuidado preventivo em familiares”, afirma. Em
outra avaliacéo, o especialista reforga: “Quando o SUS amplia o acesso a exames



genéticos com base em critérios clinicos bem definidos, ele promove equidade,
reduz tratamentos tardios e fortalece uma medicina mais personalizada e eficiente”.

Para participar da consulta publica, acesse o link do partal Brasil Participativo,
ligado a Presidéncia da Republica.
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