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Itapevi realiza campanha de doagé&o de sangue nos dias 26, 27 e 28

Agendamento deve ser feito virtualmente; cada bolsa de sangue doada pode salvar
até quatro vidas

A Prefeitura de Itapevi realiza nos dias 26, 27 e 28 de janeiro mais uma campanha
de doagcdo de sangue. A acdo acontece no hall de entrada do prédio da
Administragdo (Rua Agostinho Ferreira Campos, 675 — Jardim Nova Itapevi), das
09h as 16h, e tem por objetivo a mobilizacdo e sensibilizacdo para o aumento dos
bancos de sangues, visando a preservacao da vida.

Doadores interessados em participar da campanha, devem se inscrever pelo
link https://is.gd/18i1leL . O doador precisa ser maior de idade, ter mais de 50 quilos
e nao ter feito tatuagem nos ultimos meses. Ao acessar o link, ele deve preencher
um pequeno questionario e selecionar a data e o horario de interesse, sempre das
9h as 16h. Apds a inscricdo, uma equipe da Secretaria de Direitos Humanos e
Cidadania entrara em contato confirmando o cadastro.

“Contamos com a participacdo da nossa populacdo para conseguir 0 maior nimero
possivel de bolsas, nesta campanha, garantindo o atendimento aos pacientes que
dependem das transfusdes, especialmente, neste momento de estoques baixos.
Uma uanica bolsa de sangue doada pode salvar até quatro vidas”, explicou o
prefeito de Itapevi, Marcos Godoy, o Teco (Podemos).

A meta da campanha é conseguir a doacao de 360 bolsas de sangue, nos trés dias
da acdo. O evento sera realizado em parceria com a ONG AmorSeDoa e o
Hemocentro S&o Lucas.

Quem pode doar sangue?

No ato da doacdo, é feita uma triagem que obedece as normas nacionais e
internacionais, de modo a dar seguranca e protecdo ao receptor e ao doador do
sangue. Por isso, existem alguns pré-requisitos para que o procedimento seja
concretizado. Veja quais séo:



— Estar em boas condi¢cfes de saude;

— Ter entre 18 e 69 anos, desde que a primeira doacdo tenha sido feita até 60
anos;

— Pesar no minimo 50kg;

— Estar descansado (ter dormido pelo menos 6 horas nas ultimas 24 horas);

— Estar alimentado e hidratado (evitar alimentacdo gordurosa nas 4 horas que
antecedem a doacao);

— Apresentar documento original com foto recente, que permita a identificacdo do
candidato, emitido por 6rgédo oficial (Carteira de ldentidade, Cartdo de ldentidade
de Profissional Liberal, Carteira de Trabalho e Previdéncia Social).
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