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Itapevi sedia nova campanha de doação de sangue em janeiro

A cidade de Itapevi se prepara para mais uma importante ação em prol da saúde

pública: uma campanha de doação de sangue programada para os dias 26, 27 e

28 de janeiro. A iniciativa, liderada pela prefeitura municipal, visa mobilizar a

população para reforçar os bancos de sangue, essenciais para o atendimento de

emergências, cirurgias complexas e tratamentos contínuos de diversas doenças,

onde a transfusão sanguínea é vital. Realizada no hall de entrada do prédio da

Administração, no Jardim Nova Itapevi, a campanha é uma oportunidade crucial

para a comunidade contribuir diretamente com a preservação de vidas. Com o

objetivo ambicioso de angariar 360 bolsas de sangue em três dias, a ação destaca

o poder da solidariedade local e a necessidade contínua de manter os estoques em

níveis seguros.

 

Mobilização pela vida: detalhes da campanha em Itapevi

A Prefeitura de Itapevi, em parceria estratégica com a ONG AmorSeDoa e o

Hemocentro São Lucas, articulou uma nova edição de sua campanha de doação

de sangue, refletindo o compromisso da administração local com a saúde e o bem-

estar da comunidade. Esta colaboração é fundamental para garantir a estrutura e o

apoio técnico necessários para a realização de um evento de tamanha importância

e abrangência. O sucesso da campanha depende diretamente da participação

engajada dos cidadãos de Itapevi e das cidades vizinhas, que são convidados a se

unirem a este movimento de solidariedade.

 

Datas, horários e local da doação

A campanha será realizada em três dias consecutivos, oferecendo múltiplas

oportunidades para os doadores: 26, 27 e 28 de janeiro. O horário de

funcionamento será das 9h às 16h, garantindo um período amplo para que os

interessados possam se organizar e comparecer. O local escolhido para a coleta é

o hall de entrada do prédio da Administração Municipal, situado na Rua Agostinho

Ferreira Campos, 675, no Jardim Nova Itapevi. Este ponto estratégico busca

facilitar o acesso de um grande número de pessoas, incentivando a participação

massiva e a conveniência para quem deseja contribuir. O objetivo primário é a



mobilização e sensibilização contínua para a urgência do aumento dos bancos de

sangue, elemento indispensável para a sustentabilidade do sistema de saúde local

e regional.

 

Como se inscrever e participar

Para otimizar o processo e garantir a segurança e o conforto dos doadores, a

inscrição prévia é obrigatória. Os interessados em participar devem acessar o link

https://is.gd/I8i1eL. Neste portal, o candidato preencherá um breve questionário de

pré-cadastro e poderá selecionar a data e o horário de sua preferência para a

doação, sempre dentro do período das 9h às 16h. É importante ressaltar que os

doadores devem ser maiores de idade, pesar mais de 50 quilos e não ter realizado

tatuagens nos últimos meses, como um dos critérios iniciais. Após a conclusão do

registro online, uma equipe dedicada da Secretaria de Direitos Humanos e

Cidadania de Itapevi entrará em contato com cada inscrito para confirmar o

cadastro e fornecer quaisquer informações adicionais necessárias. Este processo

visa organizar o fluxo de doadores e otimizar o tempo de espera no local.

 

Pré-requisitos para ser um doador elegível

A doação de sangue é um ato de solidariedade, mas também um procedimento

médico que exige rigorosos critérios de segurança, tanto para o doador quanto

para o receptor. Para assegurar a qualidade do sangue coletado e a proteção de

todos os envolvidos, uma triagem detalhada é realizada no local, seguindo normas

nacionais e internacionais estabelecidas pelos órgãos de saúde. É fundamental

que os potenciais doadores estejam cientes desses requisitos antes de se dirigirem

ao ponto de coleta, a fim de evitar deslocamentos desnecessários e garantir a

eficiência da campanha.

 

Critérios essenciais para a segurança de todos

Para que uma pessoa possa efetuar a doação de sangue, é necessário atender a

uma série de pré-requisitos básicos. Estar em boas condições gerais de saúde é o

ponto de partida; isso significa não ter sintomas de gripe, resfriado, febre ou

infecções recentes. A faixa etária para doação é entre 18 e 69 anos, sendo que a

primeira doação deve ter ocorrido até os 60 anos de idade. Em relação ao peso, o

doador deve ter no mínimo 50 kg.
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O descanso adequado também é crucial: ter dormido pelo menos 6 horas nas

últimas 24 horas antes da doação é mandatório. Quanto à alimentação, é

necessário estar bem alimentado e hidratado, mas evitando alimentos gordurosos

nas 4 horas que antecedem o procedimento, para não comprometer a qualidade do

sangue e os testes laboratoriais. Por fim, a apresentação de um documento original

com foto recente, que permita a identificação clara do candidato e seja emitido por

um órgão oficial (como Carteira de Identidade, Cartão de Identidade de Profissional

Liberal ou Carteira de Trabalho e Previdência Social), é indispensável. Condições

como ter feito tatuagem ou piercing nos últimos 12 meses, estar grávida,

amamentando ou ter tido hepatite após os 11 anos de idade, são exemplos de

impedimentos temporários ou definitivos que serão verificados durante a triagem.

 

A importância vital da doação de sangue

A doação de sangue é um gesto de altruísmo que possui um impacto imensurável

na vida de inúmeras pessoas. O sangue e seus componentes são insubstituíveis e

não podem ser fabricados artificialmente, tornando os doadores a única fonte vital

para manter os estoques dos hemocentros. Em situações de emergência, como

acidentes graves, hemorragias decorrentes de partos ou cirurgias complexas, a

disponibilidade de sangue é uma questão de vida ou morte. Além disso, pacientes

com doenças crônicas, como anemia falciforme, leucemia e outros tipos de câncer,

dependem de transfusões regulares para sua sobrevivência e qualidade de vida.

Cada bolsa de sangue doada tem o potencial de salvar até quatro vidas, pois pode

ser fracionada em diferentes componentes (glóbulos vermelhos, plaquetas,

plasma) utilizados para tratar condições específicas. A meta de 360 bolsas

estabelecida para a campanha em Itapevi, portanto, representa a esperança e a

chance de recuperação para centenas de pacientes. A manutenção de um banco

de sangue robusto é um pilar fundamental da saúde pública, garantindo que

hospitais e clínicas tenham recursos para responder às demandas diárias e a

situações críticas inesperadas. Doar sangue é, em essência, doar esperança e a

oportunidade de um novo começo para quem precisa.

 

Perguntas frequentes sobre a doação de sangue

Quem pode doar sangue na campanha de Itapevi?

Podem doar pessoas com idade entre 18 e 69 anos (a primeira doação deve ser

feita até os 60 anos), que pesem no mínimo 50 kg, estejam em boas condições de
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saúde, descansadas e bem alimentadas (evitar alimentos gordurosos 4 horas

antes). É necessário apresentar documento original com foto.

Como faço para me inscrever para participar da campanha?

Para se inscrever, acesse o link https://is.gd/I8i1eL. Lá, você preencherá um

questionário e selecionará a data e o horário de sua preferência (das 9h às 16h).

Após a inscrição, a equipe da Secretaria de Direitos Humanos e Cidadania entrará

em contato para confirmar seu cadastro.

Quais documentos preciso levar no dia da doação?

No dia da doação, é obrigatório apresentar um documento original com foto

recente, emitido por órgão oficial. Exemplos incluem Carteira de Identidade (RG),

Cartão de Identidade de Profissional Liberal ou Carteira de Trabalho e Previdência

Social.

Posso doar se tiver feito uma tatuagem recentemente?

Não. De acordo com os critérios da campanha e as normas de segurança para

doação de sangue, não é permitido doar se você tiver feito tatuagem nos últimos

meses (geralmente 12 meses para tatuagens e piercings). Este período é uma

medida preventiva para evitar riscos de transmissão de doenças.

Por que é tão importante doar sangue regularmente?

A doação de sangue é vital porque o sangue não pode ser fabricado artificialmente

e é essencial para salvar vidas em emergências, cirurgias e no tratamento de

diversas doenças crônicas. A necessidade é constante, e o suprimento nos bancos

de sangue precisa ser continuamente renovado para atender a demanda.

Não perca a oportunidade de fazer a diferença na vida de alguém. Inscreva-se já

na campanha de doação de sangue de Itapevi e torne-se um herói anônimo,

contribuindo para que mais pessoas tenham a chance de viver. Seu gesto salva

vidas!

 

https://itapevinoticias.com.br/itapevi-sedia-nova-campanha-de-doacao-de-sangue-

em-janeiro/

Veículo: Online -> Site -> Site Itapevi Notícias
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