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Cinco anos ap0s inicio da vacinacdo contra a Covid-19, regido soma 8 milhdes de doses

Cinco anos apds inicio da vacinagdo contra
a Covid-19, regido soma § milhoes de doses

No dia |9 de janeiro de 2021, o Grande ABC recebia a tio aguardada
vacina que salvana a populagdo de mortes em massa pelo coronavirus

TATIANE PAMBOUNLAN

Ha exatos cinco anos, em
19 de janeire de 2021, o
Grande ABC recebia as pri-
meiras vacinas contra a Co.
vid-19, Naquele dia histdri.
co, infcio de uma fase de es-
peranga, a regido recebeu
39,3 mil frascos do imuni-
zante Coronavac, que ajuda.
ria a por fim na pandemia.
Desde entao, foram aplica-
das 7.930.042 doses nas se-
e cidades, segundo dados
do Ministério da Smids.

A enfermeira aposentada
¢ moradora de Santo André,
Francisca das Chagas e Sikva
de Lima, 77 anos, que aruou
por 35 anos nas unidades de
satide de Mavd eesteve na i
nha de frente no combate &
pandemia, foi a primeira va-
cinada na cidade mauaense.
A Imunizacho, a principio,
era destinada a profissio-
nais da saude, indigenas,
idosos abrigados em asilose
pessoas com deficiencia fisi-
ca acamadas,

“Fol um susto emocionan-
I8, TIUNCA VOU ME esquecer
deste dia indescritivel. Fui
escoltada, com outros velcu-
los, um com a vacina e outro
com o prefeito (Marcelo Oli-
veira-PT). Meu exemplo,
que MOSIrou que & Vacing
era segura, indolor e sem
efeitos colaterais, deu con-
fianga aos pacientes que es-
tavam com medo de tomar”,
relembra Francisca,

Depais de receber a vaci:
na, aenfermeira teve a mis-
sio de aplica-la nos munici-
pes, na UBS (Unidade Bdsi-
ca de Saude) Sania Lidia,
onde trabalhava, “Vacinava
odiatodo, das 8has 17h 14,
e depois ia fazer hora extra
#m oulro posio, atendendo
i noire para ajudar. Vacina-
va mais de 1.000 pessoas
por semana. Cheguel a rece.

ber um reconhecimento do
Estado como uma das me.
|hores vacinadoras. Foi difi-
¢il, tinha que trabalhar igual
a um roba, toda coberta,
COMm miscara, oues, visaira,
MMas, 30 MESMO tempa, grati-
ficante”, descreve.

A enfermeira de Diadema
Daniela Carla Lima, 43
aN0S, qué Na época aluava
como téenica, fol uma das
res primeiras a ser imuniza-
da no municipio. “Tive o pri-
vilégio de receber o convite,
Com isso, veio a esperanga
de dias melhores e, em se-
guida, veio o medo de uma
vacina desconhecida. Mas
abracei a oportunidade sem
nenhuma divida, e hoje es
1o aqui para estemunhar
que fol a melhor escolha
que fiz”, conta Daniela,

A dindemense lembra os
tempos dificels da pande-
mia da Covid-19 ¢ o desafio
dos profissionais da salde,
“Foi uma experiéncia mar.
cante e exaustiva, de um mo-
mento que aterrorizou a vi-
da de muitas pessoas, po-
rém, rransformadora. Na
época, o medo fol tho gran.

A vacina contra a Co-
vid-19 precisou ser deservol-
vida rapidamente, devido &
ripida propagacho do coro-
MaVINS & A08 sous ofe oS de-
vastadores pelo mundo. En.
tretanto, 4 rapida resposta ge-
rou questionamentos sobre
sua eficicla e, principalmen-
te, seguranga. O coordens-
dor.geral de Pesquisa Clinica
e Inovagioda USCS (Univer-
sidade de Sio Caetano), Fa-
bio Leal, explica que a produ-
03 toque de cabey’ fol pos-
sivel porque jd existiam tec.

de que me distancied da mi-
nha prapria familia pelo me-
dode poder contaming-los.”

FABRICAGAD

Aregifio teve papel funda.
mental na produgio da Co-
ronavac, desenvolvida pelo
Instituto Butantan, na Capi-
tal, com a colaboragio da
USCS (Universidade Munici-
pal de Sho Cagtano). O coor-
denador-geral de Pesquisa
Clinica e Inovacho, Fabio
Leal, detalha como se dew es-
54 participacao,

“A resposta que a USCS
deu 4 pandemia foi a estru-
turagio de um centro de pes-
quisa clinica para auxiliar
no desenvalvimento da vaci-
naconira a Covid-19. Em ju-
Tho (de 2020) j& tnhamos
um centro estruturado, in-
cliindo centenas de partici-
pantes, niio 50 na vacina
com o Butantan, mas poste-
TioTmente na vacina com a
Janssen {da Johnson & Johin-
son) tambem, ¢ em seis me-
ses ji estivamos na casa de
mais de 1.000 participanies
nos ensalos, Nosso papel
era recrutar voluntiriose ga-

nologias desenvolvidas.

“A vacina conira a Co-
vid-19 pode ser mais ripida
por dois motivos. Havia
uma Eenologia nova, mas
que jd tinha sido bastante ex.
plorada quanto & seguranga
& b efichcia de vacinas de
moda geral, & podia ser apli-
cada em imunizanies emer-
genciais, como foi o caso”,
afirma Fabio Leal.

0 pesquisador diz que tam-
bémn tinka sido desenvolvido
um Imunizanie para um vi-
TUS ANTeCessol Muito pareci:

ESPERANCA. Francisca de Lim for a primeira vacnada de Maua

rantir um processo de segu-
ranga ¢ qualidade para es-
sas pessoas, coleta dos da-
dos, fornecer os dados com
qualidade para andlise ¢ e

do com o coronavirus “Foi
nos anos 2000 que este estu-
dio come o, mas o foi usa-
doporque o vins nunea cau-
50U Uma pandemia como a
da Covide 19

Além desses dois fatores,
aemergencia pliblica mobi-
lizou centros de pesquisa e
desenvolvedores d vacinas
para acelerar o processo, To-
do o esforgo foi concentra-
do nesse moments, o que
passibilitou a produgio ripi-
da do imunizante, com efici-
cin e seguranca. “Eum equi-

contribuir com o Butantan
para garantir seguranca e a
eficicia no deservolvimen-
1o de uma vacina.”

0 pesquisador descreve

vOCo pensar que esta foi a
vacina desenvolvida com
mais rapidez, pois hi outras
na histria que foram apro-
vadas ainda mais rapida-
mente”, esclanece,

0 coordenador de Pesqui-
sa Clinica & Inovagio da
USCS destaca ainda que um
imunizante, ainda que apre-
enie alguns efeitos colae.
rais, ¢ uma estraté gia mpor-
tante quando os risoos da pro-
liferachio da doenca sio mi-
10 makores.

0 acompanhamento das

como é o processo de desen-
volvimenti de um imunizan-
te & as fases de testes pana
garantr, além da eficicia,
SUA 5EgUTANGa,

“Umavacina é inicialmen-
te estudada em animais e
em laboratdrio, etapa em
que se define 3 estratégia e
a tecnologia mais promisso-
ras, Depois, comegam os en-
52i05 ¢M PeqUenas grupos
humanos para avaliar a do-
se segura. Na fase dos, os
experimentos sio amplia-
dos para um nidmero maior
de voluntdrios, com a dosa-
gem considerada mais ade-
quada Na fase trés, milha-
res de participanies rece.
bem a vacina, permitinde
comprovar eficicia e moni-
torar seguranca. Quando os
resultados mostram prote-
¢o eficaz e poucos efeltos
colaterais, o imunizante é
analisado pelas agéncias de
satide ¢ pode ser aprovado”,
explica Leal.

0 coordenador acrescen-
L3 fue mesmo sendn.'bpmva-
da e aplicada na populago,
a vigilancia continua acom-
panhando possiveis eventos
a partir do momento em
que ela estd sendo usada em
milhdes de pessoas,

Tecnologia existente agilizou produgio do imunizante

milhares de pessoas que to-
Maram it vacing nos ensaios
e também pelos dados cole-
tados demonsira que, mes-
mo quando ocorreram al
guns eventos, as complica-
gies foram muito menos fre-
quentes & grives do que os
efeitos da propria doenca, Is
50 MOSITOU qUE 0 Imunizan-
te tinha um beneficio signifi
cativo para a populagio
com um risco bastante pe-
queno ¢ muito menor do
que delxar a populacio nio
vacinads", justifica. ™
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