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Prefeitura de Sao Paulo serve mais de 15 milhdes de refeic6es em 2025

A capital atinge marco histérico com a consolidacdo do maior programa municipal
de seguranca alimentar e nutricional do mundo

BIANCA REBERNISEK

“O ano de 2025 foi determinante para reafirmarmos nosso compromisso com a
cidade”, € o que diz o secretario executivo de Seguranca Alimentar, Vitor Arruda,
sobre a atuacdo da pasta neste ano. A Prefeitura de S&o Paulo, por meio da
Secretaria Executiva de Seguranca Alimentar e Nutricional e de Abastecimento
(SESANA), alavancou suas politicas alimentares em 2025, sob o lema “Comida na
Mesa” o municipio foi destaque ao servir mais 15,3 milhdes refeicdes e contribuir
para que mais de 12,6 mil pessoas garantisse um emprego, de forma direta ou
indiretamente, através de seus programas.

Tida como referéncia nacional e internacional, a cidade foi reconhecida pelo
Guinness World Records por implementar o maior programa de seguranca
alimentar e nutricional, em ambito municipal, do mundo. S&o nove frentes de
trabalho que levam dignidade, respeito e solidariedade a quem mais precisa. Em
Séo Paulo, as politicas publicas alimentares vao além de combater a fome, elas
também promovem a reintegracao social e a qualidade de vida.

“A alimentacdo é um direito bésico, e a Prefeitura de S&o Paulo, por meio da
SESANA, trabalha para assegurar a seguranca alimentar e nutricional da
populacao, integrando esse cuidado a promocdo do desenvolvimento humano,
social e econdmico, sempre com atencdo a sustentabilidade. O ano de 2025 foi
determinante para reafirmarmos nosso compromisso com a cidade e com a
garantia de que todos tenham dignidade ao se alimentar”, afirma o secretario
executivo da Secretaria Executiva de Seguranca Alimentar e Nutricional e de
Abastecimento, Vitor Arruda.

Dignidade em cada prato: os avangos que marcaram o ano



2025 foi um ano marcado pelo trabalho em equipe, e a SESANA buscou apoio
técnico para melhorar a eficiéncia plena de seus servicos. Em novembro, a pasta
firmou uma parceria com o Instituto Pacto Contra a Fome para aperfeicoar as
politicas da cidade, utilizando os dados e andlises da organizagdo para tomar
decisOes e sistematizar informacdes de forma mais eficiente.

A parceria uniu propositos em comum, como 0 combate ao desperdicio de
alimentos, a erradicacdo da fome, a promocéo de politicas alimentares mais
sustentaveis, entre outros. O dialogo entre diferentes instituicbes contribui para
otimizar acoes ja existentes, por isso a presenca de SESANA no Milan Urban Food
Policy Pact — MUFPP foi crucial para compartilhar e trocar experiéncias com outras
cidades. O evento, que ocorreu em outubro, reuniu mais 160 municipios, que assim
como Séao Paulo, estdo comprometidos com a construcao de sistemas alimentares
urbanos mais sustentaveis, inclusivos e resilientes.

Defendendo a ideia de que a alimentacdo transforma vidas, a capital paulista
possui 0 maior programa municipal de seguranca alimentar. Em 2025, o Guinness
World Records concedeu a cidade este titulo. Sdo mais de 900 toneladas de
alimentos servidos por dia, o equivalente a mais de 3 milhdes de refeigbes, um
recorde mundial.

O sistema alimentar municipal, vai além da alimentacdo, ele também promove a
reinsercéo social combatendo a inseguranca alimentar. Um dos programas cruciais
neste processo, € o0 Banco de Alimentos, que neste ano teve suas acles
ampliadas, recebendo 610 toneladas de alimentos que foram reaproveitados,

sendo doados 577 toneladas a entidades cadastradas.

Parte das doacbes também sdo destinadas as unidades do Armazém Solidério,
gue teve a sétima, e maior, unidade inaugurada no M’Boi Mirim, zona sul. Com 765
m2 de loja, o equipamento marcou o inicio de uma parceria com o Sampa+Rual,
atualmente os produtos cultivados por agricultores urbanos e periurbanos estao
disponiveis para compra. O Armazém é um projeto social que nao so facilita o
acesso de quem possui o CadUnico a bons alimentos, mas também que gera
emprego a 171 pessoas, além de contribuir para a economia local.

Outras iniciativas de SESANA, também possuem este propdsito: alimentar, acolher
e promover a geracao de renda. O maior exemplo disso é o Rede Cozinha Escola
(RCE), um programa que serve gratuitamente refeicdes de segunda a sabado e
também garante capacitacdes profissionais para os funcionarios da cozinha. Em
parceria com 65 Organizacdes da Sociedade Civil, o RCE gerou emprego, de
forma direta ou indiretamente, a 682 pessoas e serviu 8,064 milhdes refeicdes ao
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longo do ano.

Além da geracdo de renda, a Prefeitura busca promover o comércio local, como no
programa Rede Cozinha Cidada (RCC), que em 2025 entregou 5,55 milhdes de
marmitas pela cidade, fortalecendo a populagdo e 75 restaurantes parceiros. A
iniciativa atende pessoas em vulnerabilidade social e em situagdo de
vulnerabilidade social, além disso os restaurantes produzem e servem as refei¢coes,
de forma gratuita, em 45 comunidades de Séo Paulo.

Em 2025, a cidade de Sao Paulo reafirmou-se como polo da economia do pais, e
parte disso vem da atuacdo dos empreendedores. Os Centros de Referéncia em
Seguranca Alimentar e Nutricional (CRESANS), espacos voltados a promocédo do
empreendedorismo local, ofereceram gratuitamente 135 cursos e oficinas no ramo
da culinaria. A partir destas capacitacdes, mais de 2.300 pessoas puderam se
especializar na area e empreender com qualidade e conhecimento.

As atividades do CRESAN séao fundamentais para exercer a reeducacao alimentar,
bem como o Cidade Solidaria que distribui cestas basicas gratuitamente para a
populacdo. Neste ano, mais de 376 mil pessoas foram beneficiadas com esse
servico, que entregou mais de 1,3 milhGes de cestas béasicas pela cidade. Em
parceria com o0 governo municipal, 2.333 entidades ajudam na distribuicdo desses
alimentos, que chegam a comunidades periféricas, indigenas e de baixa renda.

2025 foi um ano historico para a Secretaria Executiva de Seguranca Alimentar e
Nutricional e de Abastecimento, recordes foram conquistados, metas foram batidas
e a seguranca alimentar foi a prioridade.

Noticia distribuida pela saladanoticia.com.br
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