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Programa social da COOP realiza exames gratuitos de saude

Programa social da COOP realiza
exames gratuitos de saude

O diagndstico precoce de doencgas
como hipertensiio e diabetes, aliado
a adogdo de habitos saudaveis, €
fundamental para a melhoria da
qualidade de wvida, especialmente
entre pessoas com rotina sedentaria.
Com essa proposta, a Coop mantém,
desde 2012, o programasocial Blitz da
Saude, voltado a promogio da sainde
e do bem-estar das comunidades do
entorno de suas unidades.

Ao longo desse perodo, a
iniciativa ja contabiliza cerca de 340
mil atendimentos. Desenvolvido pela
Coop Drogaria, o programa oferece
gratuitamente servigos como teste de

glicemia, exame de eletrocardiograma,
céleulo do fndice de Massa Corporea
(IMC) e aferi¢ho da pressio arterial,
além de dicas de sande.

Apos um periodo de recesso, a
van da Blitz da Satde, equipada como
consultorio movel € com a atuagao
de um farmacéutico e um balconista,
retoma as atividades a partir do
dia 16 de janeiro. O atendimento
sera realizado nas cidades de Santo
André, Sdo Bemardo., Sdo Caetano,
Mauia, Diadema e Ribeirio Pires.
A programacdo completa pode
ser consultada em: https://isu.pub/
ZdekZlk.
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