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Prova de Reis reine mais de 3 mil pessoas e mantém tradicdo esportiva em Sdo Caetano
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Prova de Reis reune mais de 3 mil pessoas e
mantém tradicdao esportiva em Sao Caetano

Corrida mais tradicional do ABC chega a 497 edigao
com disputas acirradas, participagdo familiar e destaque para atletas da regidgo

Mais tradicional comida de ma
do ABC, a Prova de Reis realizou
neste domingo (11) sua 49 edigio.
com mais de 3 mil pessoas cormendo
e caminhando pelas mas de Sao
Caetano,. Na prova masculina, Lwuizx
Fermrecira de Mlesguita, 36 anos,
conguistou o  bicampeonato  con o
tempo de 33min30. Ji pelo feminino.,
INda Cardoso Santana dos Santos. 446
anos e do TEMA - Instimto Elisangela
Marna de SHo Cactano, ficou com o
titulo ao realizar a prova em 39minl 3.

AProvade Reis jaesti consolidada
no ABC como uma ocormmida wvoltada
tanto para competidores quanto para
familias inteiras, pessoas idosas e com
deficiéncia. “E uma prova bastante
competitiva. e acredito que para
mim foi facilitada pois ja conhecia o
trajeto, apesar de algumas muedancas.
D ferentemente do ano passado,. gue
wim comer sozinho. este ano estava
a familia toda agui torcendo
e isso e deu mais gana ainda de
wencer por cles™, revelou o bicampeio
Luiz Mesquita. potiguar de Seminha.

A camped [da Cardoso & balana
de Llaua e reina ha mais de wm ano

com

o TENA ., no Centro de Trsinanmenito
de Adetismo,. no Balmo S5&o Josdé.
“Ja wvenho me preparando ha  oais
de 6 meses pam essa prova ¢ anbes
de comegar estava conwvicta de que
tinha mdo para vencer a prova e foi
o que aconteceu. Parabéns a todos os
organizadores ¢ wum  agradecimento
especial ao meu weinador Wilson
Parreira™, finalizou Tlda_

= PROWA

A prova foi bastante competitiva
e contou com algumas  alteragdes
realizadas pela SELJ - Secretara

de Esporte. Lacer (=3 Juwventude
para esta 49 edigio. A prowva teve
apoio das secretarias de Mobilidade
Urbana. para sinalizaciio das wias
e acompanhamento do transito nas
intermediagbes da prova; de Sande,
com paramédicos ¢ ambulincias parm
quaisquer atendimentos gue se fagcam
NeCesSsSAnoOs Para competidores.,
de Seguranga, com a presenga de
GCOMs, do Saesa e da Sesurb.

Este ano. houve pontos de
corte no percurso a partir do km 6,
e o atleta gque completou, mesmo
percorrendo wm percurso menor na
prova, recebeun sua medalha. ™Naio
foi o caso de Jodo Victor Vicira. 30
anos. que fex o percurso completo
pela primeira vez e terminoun a
prova entusiasmado.

“Ja estou pensando em realizar
uma prova em 2027 melhor gue
a deste ano. Gostei muito do
percurso, com retas e subidas,. o gque
toma a prowva mais competitiva™,
resumin Jodio Wictor., que faz parte
do Amigos Runner., uwm grapo de
amigos que gostam de correr pelo
esporte e pela amizade.
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