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HCB alerta para agilidade nos cuidados com a febre em criangas com cancer

Acdo busca alertar pais e responsaveis sobre a importdncia do atendimento
imediato a criangas imunossuprimidas, com foco na febre, um dos principais sinais
de infeccao

Redacao Jornal de Brasilia

O tratamento oncoldgico, essencial para o combate ao cancer, pode deixar as
criancas imunossuprimidas, tornando-as mais vulneraveis a infeccdes. Nesse
contexto, a febre € um dos primeiros sinais de alerta e, quando detectada, requer
atencéo imediata. O Hospital da Crianca de Brasilia José Alencar (HCB) realizou a
campanha Hora Dourada, com o objetivo de conscientizar pais e responsaveis
sobre a importancia do atendimento rapido e eficaz para garantir o sucesso no
tratamento e a saude das criancas.

Durante as atividades da campanha, que envolvem acdes ludicas e educativas,
foram distribuidos termOGmetros e calendarios para o registro da temperatura,
permitindo o monitoramento adequado das criancas. Além disso, foi encenada uma
peca de teatro, escrita e interpretada por profissionais do HCB, na qual um menino
procurava atendimento médico logo no inicio da febre, o que garantiu a ele o
tratamento necessario e a possibilidade de retomar atividades como brincar com o
cachorro e jogar futebol.

Shalma Araujo, mée de Manuela Araujo, de 8 anos, compartilhou a importancia da
campanha em sua prépria experiéncia. Apesar de a filha ter tido poucas infeccées
durante o tratamento, Shalma sempre seguiu rigorosamente as orientacdes
médicas. “Todas as vezes que eu senti que ela estava febril ou que ia dar febre, ja
trouxe correndo para o hospital, porque podia ser uma pneumonia silenciosa ou um
agravamento posterior”, explicou a mae, destacando a importancia de agir
rapidamente.

A campanha também se estendeu até a Casa de Apoio da Associacao Brasileira
de Assisténcia as Familias de Criangcas Portadoras de Cancer e Hemopatias
(Abrace), onde a equipe do HCB levou o teatro e orientacfes para as familias



assistidas. Rayana Ursulino, mae de Richard Ursulino, de 4 anos, participou
ativamente da atividade e ressaltou a importancia de alertar outras familias. “A
gente sempre se ajuda. Quando sei que outra crianga esta mais quentinha, ja falo
para a mae levar logo para o hospital, ndo ficar esperando”, comentou.

Protocolo e atendimento especializado

O Hospital da Crianca de Brasilia realiza a campanha Hora Dourada anualmente,
reforcando as orientagcdes dadas durante as consultas e o acompanhamento
continuo dos pacientes. O protocolo de neutropenia febril do HCB, atualizado
regularmente, orienta a equipe de onco-hematologia sobre o tratamento imediato
de criancas que apresentem febre, garantindo que o atendimento seja iniciado
dentro da primeira hora apés o diagnastico.

Como o HCB ndo possui um servico de emergéncia, foi implementada a
metodologia do “cartdo vermelho”, um sistema de sinalizagéo que facilita 0 acesso
imediato a assisténcia especializada. Criancas em tratamento quimioterapico que
apresentem febre devem apresentar o cartdo vermelho no hospital, garantindo o
inicio do protocolo de atendimento rapido, independentemente do dia ou horario.

A campanha Hora Dourada reflete o compromisso do HCB com a saude e a
seguranca das criancas em tratamento oncologico, oferecendo as condicfes
necessarias para um atendimento agil e eficiente, fundamental para a recuperacao
e bem-estar dos pequenos pacientes.

Com informacdes do Hospital da Crianca de Brasilia (HCB)
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