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Lei garante mamografia pelo SUS para mulheres a partir dos 40 anos

Faixa etaria de 40 a 49 anos concentra 23% dos casos de cancer

Isabela Vieira - Reporter da Agéncia Brasil

Utilizado para o diagnéstico precoce de cancer de mama, o exame de mamografia
gratuito no Sistema Unico de Salde (SUS) agora é um direito de toda mulher a
partir dos 40 anos. A determinacao é da Lei. 15.284, assinada nesta sexta-feira
(19), pelo presidente Luiz Inacio Lula da Silva e publicada no Diario Oficial da
Unido.

O cancer de mama é o que mais mata mulheres no Brasil, segundo pesquisa
recente divulgada pelo Instituto Nacional de Cancer (INCA), 6rgdo do Ministério da
Saude. Em 2023, 20 mil mulheres foram a ébito pela doenca.

Somente em 2025, sdo estimados mais de 73 mil novos casos. A faixa etaria dos
40 a 49 anos concentra 23% da incidéncia da doenca, e a deteccao precoce
aumenta as chances de cura.

Antes da nova lei, a recomendacédo de mamografia pelo SUS era apenas para
mulheres entre 50 e 69 anos, faixa que tem mais diagnosticos, segundo o Inca, e a
cada dois anos.

Para pacientes mais jovens, o exame era feito em situagcfes especificas, como no
rastreamento de céncer hereditario ou para o diagnostico de alteracdes ja
perceptiveis nas mamas.

Agora, 0 exame sera garantido mesmo que mulheres ndo apresentem nenhum tipo
de sinal ou sintoma de cancer.

Ampliacéao

A proposta nasceu do Senador Plinio Valério (PSDB-AM) e contou com apoio do
Executivo. Além do presidente Lula, assinam a Lei 15.284 os ministros Alexandre



Padilha, da Saude, Macaé Evaristo, dos Direitos Humanos, e Marcia Lopes, das
Mulheres.

Para o parlamentar, a antecipacéo da idade para o exame preservara muitas vidas,
ao permitir que mais mulheres sejam atendidas na rede de saude, no periodo
preconizado, de acordo com o perfil de cada paciente.

Em evento no final de setembro, quando anunciou que o governo publicaria a lei, 0
ministro Padilha disse que oferecer a mamografia a partir dos 40 anos no SUS era
uma deciséo historica.

"Ampliamos o0 acesso ao diagndéstico precoce em uma faixa etaria que concentra
quase um quarto dos casos de cancer de mama. Enquanto alguns paises erguem
barreiras e restringem direitos, o Brasil d4 o exemplo ao priorizar a saude das
mulheres”, completou.

O rastreamento de casos pela mamografia é apontado como a melhor forma de
enfrentar a doenca.

"Precisamos aumentar essa cobertura para 70%. Hoje, a gente tem uma variacao
em alguns estados do Norte, em torno de 5,3%, e no Espirito Santo, de 33%. E
muito baixo", avaliou a chefe da Divisdo de Deteccéo Precoce e Organizacéo de

Rede do Inca, Renata Maciel.

"Nosso foco € centrar esforcos nesse rastreamento organizado para que as
mulheres fagam a mamografia a cada dois anos".

O autoxame € importante, mas somente a mamografia é capaz de detectar
tumores menores, segundo especialistas.

Prevencao

Além do diagndstico precoce, a prevencéao envolve a adocéo de habitos saudaveis.
Praticar atividades fisicas, manter um peso saudavel e a reduzir o consumo de
alcool sao recomendacgfes. A amamentacdo também é considerada um fator de
protecdo, contribuindo para diminuicdo do risco de cancer de mama, de acordo
com o Inca e a Organizacdo Mundial de Saude (OMS).

Entre os fatores de risco estdo o envelhecimento, a genética, a reposicdo
hormonal, o histérico familiar, a menopausa tardia, a gravidez a partir dos 35 anos
e uso de anticoncepcional oral, além de sedentarismo, obesidade e o consumo de
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alcool.

A nova lei aprovada foi incluida em uma lei anterior, a Lei 11.664, de 2008, que
estabelece acbes de saude para a prevencdo, deteccdo, tratamento e
acompanhamento de canceres de colo uterino, de mama e colorretal.

https://agenciabrasil.ebc.com.br/saude/noticia/2025-12/lei-garante-mamografia-
pelo-sus-para-mulheres-partir-dos-40-anos

Veiculo: Online -> Agéncia de Noticias -> Agéncia de Noticias - Agéncia Brasil
EBC

Copyright © Clipclap 2026.


https://agenciabrasil.ebc.com.br/saude/noticia/2025-12/lei-garante-mamografia-pelo-sus-para-mulheres-partir-dos-40-anos
https://agenciabrasil.ebc.com.br/saude/noticia/2025-12/lei-garante-mamografia-pelo-sus-para-mulheres-partir-dos-40-anos
https://clipclap.com.br
https://clipclap.com.br

