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Verão no ABC traz opções de piscinas para quem busca lazer nas férias

Henrique Araújo

 

O verão chegou neste domingo (21/12) e o desejo dos moradores do ABC é se

refrescar. Seja para fugir da rotina, curtir em família ou aproveitar com os amigos,

as piscinas de clubes e espaços abertos ao público são opções convidativas.

Enquanto as temperaturas sobem, famílias e jovens buscam alternativas de lazer

próximas de casa. Para ajudar a planejar os dias de férias com conforto e

praticidade, o RD reuniu algumas das principais opções de piscinas na região, com

locais, horários, valores e orientações de acesso.

 

Cesas

As piscinas dos Cesas (Centros Educacionais de Santo André) continuam abertas

ao público durante o período de férias e funcionam de quarta a domingo, das 9h às

11h45 e das 13h15 às 16h15, até o fim de janeiro, mediante apresentação da

carteirinha de piscina. Entre as unidades mais procuradas estão a do Cesa Jardim

Santo Alberto, na rua Petrogrado, s/n, com informações pelo telefone (11) 4975-

1707; o Cesa Parque Erasmo Assunção, na rua Ipanema, 253, contato (11) 4479-

0992; o Cesa Parque Novo Oratório, na rua Tanganica, 385, telefone (11) 4479-

0303; e o Cesa Vila Humaitá, na rua Guerra Junqueira, 366, com atendimento pelo

número (11) 4458-4011.

Para quem preferir consultar de forma geral, os endereços e orientações estão

disponíveis no portal da Prefeitura. As regras seguem as normas de segurança,

com exigência de traje adequado, acompanhamento obrigatório para crianças

pequenas e atenção às instruções dos responsáveis pelas unidades. Nas piscinas

públicas dos Cesas, o acesso é gratuito para moradores habilitados que

apresentem a carteirinha de piscina, sem cobrança direta pela utilização no período

de funcionamento.

Mais informações disponíveis no site: https://web.santoandre.sp.gov.br/



 

Aramaçan 

No tradicional Clube Atlético Aramaçan, a estrutura de lazer inclui piscina e

programação especial de verão, para reunir associados e convidados em um dos

espaços mais conhecidos da cidade. O clube fica na rua São Pedro, 345, no bairro

Silveira, e atende pelo telefone (11) 4972-8200. Mais detalhes e informações estão

disponíveis no site oficial www.clubearamacan.com.br. Durante o período de férias,

há ampliação de horários e atividades aquáticas, sempre dentro das normas

internas, e o acesso permanece restrito a associados e convidados autorizados.

 

Ramalhão

No Esporte Clube Santo André, a piscina integra a infraestrutura esportiva

tradicional entre os associados. O espaço, localizado na rua dos Ramalhões, 126,

no Parque Jaçatuba, em Santo André, atende principalmente seu quadro social,

que pode buscar informações atualizadas diretamente na administração do clube

por meio de canais oficiais e contato telefônico institucional divulgado pela

entidade. A piscina segue calendário próprio e geralmente combina períodos de

uso recreativo com atividades esportivas e treinamentos. Para mais informações:

https://www.ecsantoandre.com.br/

 

Diadema

Em Diadema, o Clube Municipal Mané Garrincha se destaca como opção pública

de lazer aquático, com programação especial durante a temporada de férias. O

espaço conta com duas piscinas, uma semiolímpica (25 m x 16,5 m) e outra

recreativa maior (50 m x 25 m), além do programa “Férias na Piscina”, que oferece

atividades lúdicas e esportivas para crianças e famílias entre 14h30 e 16h, além de

modalidades como biribol, caiaque e hidroginástica ao longo do período.

O clube fica na rua dos Cariris, 195, no bairro Piraporinha. Para utilizar as piscinas

é necessário emitir a carteirinha no próprio local e apresentar exame dermatológico

atualizado, com emissão possível na unidade mediante apresentação de

documentos (RG ou CNH, comprovante de endereço recente e fotos 3×4). A

secretaria atende de segunda a sexta, das 8h às 17h, e aos sábados, das 8h às

12h, pelo telefone 4067-1418. O uso é gratuito para quem possui carteirinha, desde

que todas as regras de segurança e cadastro estabelecidas pela prefeitura sejam
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respeitadas.

Para mais informações: https://portal.diadema.sp.gov.br/

 

Mauá

Em Mauá, uma das principais opções com estrutura de piscina e possibilidade de

acesso ao público é o Centro de Atividades do SESI (CAT SESI Mauá). A unidade

do SESI-SP oferece piscinas recreativas e esportivas, além de áreas de lazer

voltadas para toda a família. O espaço fica na avenida Presidente Castelo Branco,

237, Jardim Zaíra, com contato pelo telefone (11) 4542-8950 e WhatsApp (11)

93440-7020.

Para acessar as piscinas é necessário emitir a carteirinha do CAT SESI

diretamente na unidade, a fim de seguir as orientações sobre documentação e

atestado médico exigidos pelo local. Existe também a opção de day use ao público

em fins de semana e feriados, com valor em torno de R$ 45,00, mediante compra

antecipada na secretaria e apresentação de exame dermatológico. Em caso de

dúvidas, basta acessar o site https://maua.sesisp.org.br/catsesimaua para obter

mais informações.

 

MESC

Em São Bernardo, o MESC se destaca como uma das opções mais completas de

lazer familiar, com estrutura esportiva, social e recreativa, além de piscina bastante

procurada no verão. O clube está na avenida Robert Kennedy, 2113, no Jardim

Beatriz, e oferece informações gerais pelo site www.mesc.com.br, onde também é

possível encontrar telefones atualizados para contato direto com a administração.

A piscina integra um amplo complexo voltado aos associados e dependentes, com

regras próprias de acesso e estrutura adequada para receber famílias nos dias

mais quentes.

 

São Caetano 

Em São Caetano, o São Caetano Esporte Clube oferece piscina e áreas de lazer

integradas às atividades esportivas da entidade, para atender principalmente os

associados durante a temporada de calor. O clube fica na rua Ceará, 393, no bairro
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Fundação, e mantém informações atualizadas em seus canais oficiais, além do

telefone (11) 4224-1074. Nas redes sociais, o clube divulga horários de

funcionamento e orientações especiais quando necessário. Assim como nos

demais clubes privados da região, o uso da piscina ocorre prioritariamente entre

membros e, em alguns casos, convidados autorizados.

 

https://www.reporterdiario.com.br/noticia/3752836/verao-no-abc-traz-opcoes-de-

piscinas-para-quem-busca-lazer-nas-ferias/

Veículo: Online -> Site -> Site Repórter Diário - Santo André/SP

Seção: São Caetano
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