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Alta de casos de gripe pode ser antecipada com nova variante, diz infectologista

Carlos Carvalho

Uma nova variante da gripe estd chamando a atencdo de infectologistas pelo
mundo. O subclado K, da influenza A, foi descoberto nas Ilhas Fiji, alcancou o
hemisfério norte e conta com quatro casos confirmados no Brasil. O Centro de
Pesquisa Clinica da USCS (Universidade Municipal de S&o Caetano do Sul) esta
estudando essa nova linhagem. Ao RDtv deste sabado (20/12), o infectologista e
coordenador do Centro, Fabio Leal, falou sobre os estudos que sao realizados
sobre o tema, principalmente levando em conta a possibilidade do aumento de
casos em um periodo antecipado.

Segundo Leal, os paises do hemisfério norte estdo sentindo a influéncia dessa
nova variante desde outubro, principalmente na Europa e nos Estados Unidos. O
aumento do namero de casos em um periodo anterior ao esperado chamou a
atencdo de toda a comunidade médica. No Brasil, pode gerar um aumento de
casos no inicio de 2026.

Leal coordena os trabalhos do Centro de Pesquisas Clinicas da USCS, envolvida
nos estudos sobre a variante K e a atualizagdo da vacina contra a Influenza (Foto:
Reproducao/RDtv)

Com a chegada da variante K, ha uma necessidade de antecipacao da atualizacao
da vacina, algo que vem sendo estudado pela USCS, junto ao Instituto Butantan e
a Secretaria de Saude de S&o Caetano do Sul.

“A gente testar essa vacina e a gente ter a chance de fazer isso em Sao Caetano,
€ uma forma de trazer a vacina contra a gripe antecipadamente, até antes do que
vai acontecer no programa, através dos estudos, a gente consegue trazer a
oportunidade de tomar essa vacina, a vacina da gripe normal mesmo, ou a do
estudo que vai de uma certa forma proteger contra o virus da gripe K. Isso é
importante a gente fazer o quanto antes.”, explica.

“Esse virus, o que ele tem, sdo algumas mutacdes que fazem com que ele seja
ligeiramente diferente do virus que a gente tinha até o ano passado, e ai a gente
acredita que € isso que esta fazendo com que a epidemia de gripe que a gente tem



todos 0s anos possa chegar até mais cedo e a gente tem que estar mais atento
aumentando a cobertura vacinal, que é baixa. Esse é um outro problema, hoje em
dia a gente tem 50% em média de cobertura, apenas metade das pessoas com
mais de 60 anos estdo tomando a vacina e vai ser muito importante que a gente
consiga aumentar essa cobertura.”, segue 0 especialista.

Os testes da nova versdo da vacina contra a Influenza vdo comecar em janeiro. A
USCS iniciou uma campanha de voluntariado. Pessoas com 60 anos ou mais, e
com saude plena, podem participar do estudo. Neste caso, ou vao receber a atual
vacina ou vao receber a nova versao.

O resultado deste estudo vai ser levado a Anvisa (Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria) que realizara analise dos resultados. Caso tenha a autorizagdo, o
Instituto Butantan realizara a producao do imunizante para a campanha nacional de
vacinacao.

https://www.reporterdiario.com.br/noticia/3753128/alta-de-casos-de-gripe-pode-ser-
antecipada-com-nova-variante-diz-infectologista/
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