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Gilberto Costa propde programa de refeigcdes para idosos

Vereador sugere oferta de café da manhd e almoco nos CISEs para fortalecer sadde, nutrigdio e convivio

O vereador Gilberto Costa - PP,
apresentou uma indicagio sugerindo
aimplementagio de um programa de
café da manhi e almogo nos CISEs
- Centros Integrados de Saiide e
Educacio da Terceira Idade de Sio
Caetano, como parte do Programa
Municipal de Assisténeia Social ¢
Seguranga Alimentar,

Para Gilberto, a iniciativa
representa um avango significativo
na promogio do  bemeestar da
pessoa idosa. “A oferta de refeigies
equilibradas, a um custo simbolico,
complementado  pela  prefeitura, ¢
fundamental para assegurar o direito 4
alimentagio adequada, especialmente

.

Posa e, 0 medido gomnte soide e sequrangn olimentor

\

para aqueles que enfrentam limilagoes
financeiras, de mobilidade ou
vulnerabilidades de saide”, justificou.

“A inclusio do café da manhd
e do almogo complementa de
forma estratégica esse conjunto de
agbes, pois a alimentagio adequada
potencializa o aproveitamento das
atividades e fortalece o estado geral
de saiide”, acrescenion.

Além dos beneficios nutricionais,
overcador ressalton oaspectosocial da
medida. “O fornecimento de refeigbes
¢ um instrumento estratégico de
protegio social, promogio da saide,
garantia de dignidade e de direitos,
fortalecendo uma politica piblica
fundamental para um envelhecimento
ativo, saudiavel e humano”, coneluiu
Gilberto Costa,

Veiculo: Impresso -> Jornal -> Jornal ABC Repérter - Grande ABC/SP

Secdo: Politica Pagina: 2

Copyright © Clipclap 2026.


https://clipclap.com.br

