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Revolucao digital na saude: como a transformacéao digital pode fortalecer a sustentabilidade
da saude

A transformacéo digital deixou de ser uma agenda de futuro para se tornar uma
necessidade concreta do sistema de saude. Em um pais marcado por
desigualdades regionais e pressdo crescente sobre custos, tecnologias como a
telessaude e inteligéncia artificial, além de discussdes sobre a interoperabilidade,
passaram a ocupar papel estratégico na ampliacdo do acesso e na busca por
maior eficiéncia assistencial.

Esse foi o eixo central dos primeiros episddios do Videocast FIA | Dialogos
ABIMED, iniciativa que integra um projeto mais amplo idealizado pela ABIMED
voltado a constru¢do de um modelo de saude sustentavel, orientado por politicas
de Estado e por uma visdo de longo prazo. Ja estdo disponiveis os dois primeiros
episédios. O primeiro contou com a participagdo da deputada federal Adriana
Ventura (NOVO/SP), o médico, professor titular da FMUSP e coordenador da
comissao de Inovacdo do HCFMUSP (InovaHC) Giovanni Cerri e 0 head da divisao
de Pesquisa e Inovagdo da Siemens Healthineers para a América Latina Manuel
Coelho. O segundo episodio, a convidada foi Lidia Abdalla, presidente-executiva do
Grupo Sabin. O debate reuniu representantes do Legislativo, da academia e da
industria para discutir como a transformacéo digital pode apoiar a sustentabilidade
do SUS e do sistema de saude como um todo.

Do ponto de vista institucional, a experiéncia recente da telessaude mostrou como
a tecnologia pode encurtar distancias e levar cuidado a regides historicamente
desassistidas. A incorporacdo da telemedicina e o avanco das discussbes sobre
prontudrio eletrénico e interoperabilidade indicam um caminho no qual o paciente
passa a ocupar o centro do sistema, com maior continuidade do cuidado e melhor
uso das informacgdes clinicas, desde que acompanhados de segurancga juridica e
protecdo de dados.

Na pratica assistencial, a academia destacou que 0s principais gargalos ja ndo sao
tecnolégicos, mas organizacionais. Dados existem, mas ainda estao fragmentados
em sistemas que ndo se comunicam. A falta de interoperabilidade gera repeticao
de exames, desperdicio de recursos e atrasos no diagnostico. A integracdo dessas
informacdes é apontada como um dos fatores com maior potencial de impacto
econdmico, capaz de reduzir custos e melhorar a qualidade do atendimento.



A industria, por sua vez, reforcou que o avancgo da inteligéncia artificial na saude
depende diretamente da qualidade e da governanca dos dados. Algoritmos bem
treinados ampliam a precisédo diagnostica, reduzem erros e aumentam a eficiéncia
dos servigos, mas sua adocao exige coordenacdo entre regulacdo, evidéncia
cientifica, aceitacdo clinica e modelos adequados de incorporacdo e reembolso.
Sem esse alinhamento, a inovacdo tende a permanecer restrita a projetos
isolados.

Outro ponto recorrente no debate foi a importancia da capacitagédo profissional. A
tecnologia s6 gera impacto real quando integrada a rotina dos servicos. Formar
profissionais preparados para utilizar ferramentas digitais, interpretar dados e atuar
em modelos hibridos de cuidado é condi¢cdo essencial para que a transformacao
digital avance de forma equitativa e sustentavel, especialmente fora dos grandes
centros.

O consenso entre os participantes é que a digitalizacdo da saude representa uma
oportunidade concreta para enfrentar desafios historicos do sistema, como
desigualdade de acesso, desperdicio de recursos e pressado financeira. Para que
iSso ocorra, € necessario amadurecimento institucional, continuidade das politicas
publicas e colaboracéo entre governo, academia, industria e servicos de saude.

Os dois primeiros episodios do Videocast FIA | Dialogos ABIMED aprofundam esse
debate e estdo disponiveis no canal da ABIMED no YouTube. A iniciativa é uma
parceria com a FIA Business School, com curadoria da ABIMED e integra um
amplo projeto organizado pela e tem o apoio oficial do programa Encontros com o
Futuro, promovido pelo World Observatory e pela Produtora Brasileira, em parceria
com o Pacto Global da ONU Brasil, PRIME (programa da ONU para universidades
de negocios), Conselho Regional de Administracdo de Sao Paulo (CRA-SP) e
Associacao Brasileira de Comunicacao Empresarial (Aberje).

Assista e acompanhe os préximos episodios para seguir conectado as discussdes
gue estdo moldando o futuro da saude no Brasil

https://abimed.org.br/noticias/revolucao-digital-na-saude-como-a-transformacao-
digital-pode-fortalecer-a-sustentabilidade-da-saude/
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