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Cidade brasileira vira sonho da aposentadoria com calma, segurança e tudo por perto

Com infraestrutura eficiente, altos índices de desenvolvimento humano e um

ambiente urbano organizado, o município é querido

Isabella Fernandes

 

Um dos principais fatores que colocam São Caetano no topo da lista é seu

excelente desempenho em longevidade / Eric Romero / PMSCS

 

Localizada na região metropolitana de São Paulo, São Caetano do Sul vem

ganhando destaque nacional como um dos melhores lugares do Brasil para viver a

aposentadoria. Com infraestrutura eficiente, altos índices de desenvolvimento

humano e um ambiente urbano organizado, o município reúne características que

favorecem conforto, segurança e bem-estar na terceira idade.

Longevidade como prioridade

Um dos grandes diferenciais de São Caetano é o desempenho acima da média em

longevidade. O resultado está diretamente ligado aos investimentos contínuos em



saúde pública, prevenção e qualidade de vida. A cidade oferece uma rede sólida

de atendimento médico, além de programas voltados ao envelhecimento ativo,

convivência social e lazer para idosos.

 

Alexandre Yort / PMSCS

Infraestrutura pensada para o dia a dia

Ruas bem conservadas, transporte acessível, serviços públicos eficientes e

espaços urbanos bem planejados fazem parte da rotina da cidade. Essa estrutura

facilita a mobilidade e garante mais autonomia aos aposentados, permitindo uma

vida mais segura e independente.

 

Maior IDH do Brasil

São Caetano do Sul lidera o ranking nacional do Índice de Desenvolvimento

Humano Municipal (IDHM), indicador que avalia renda, educação e saúde. O título

reflete políticas públicas consistentes e um modelo de gestão focado no cidadão,

criando um ambiente favorável para viver bem em todas as fases da vida —

especialmente na aposentadoria.

Tranquilidade com acesso à capital

Mesmo integrada à Grande São Paulo, a cidade preserva um clima acolhedor e

tranquilo, típico de municípios menores. Ao mesmo tempo, a proximidade com a
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capital garante fácil acesso a hospitais de referência, centros culturais, serviços

especializados e opções de lazer.

Cidade mais segura do Brasil registra índices dignos de países europeus

Um destino ideal para a melhor idade

A soma de segurança, longevidade, infraestrutura de qualidade e desenvolvimento

humano transforma São Caetano do Sul em um dos destinos mais desejados por

aposentados no Brasil. O município se consolida como exemplo de cidade que

oferece condições reais para envelhecer com dignidade, conforto e qualidade de

vida.

https://www.diariodolitoral.com.br/diario-mais/cidade-brasileira-vira-sonho-da-

aposentadoria-com-calma-seguranca-e/208335/
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