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São Caetano capacita profissionais de Saúde e reforça atendimento à população idosa

 

Divulgação

 

A Secretaria de Saúde de São Caetano do Sul promoveu nesta semana uma

capacitação para agentes comunitários de saúde e equipes de Enfermagem da

Atenção Básica e dos CISEs (Centros Integrados de Saúde e Educação) da

Terceira Idade, com foco na aplicabilidade da Avaliação Geriátrica Compacta (10-

TaGA). A formação foi ministrada pela médica Maria Cristina Passarelli,

especialista em Geriatria e referência na área.

A introdução da Avaliação Geriátrica Compacta nas consultas de Enfermagem

representa um avanço significativo para a rede municipal, permitindo conhecer de

forma mais precisa o perfil da pessoa idosa, suas necessidades e vulnerabilidades.

A partir desses dados, será possível desenvolver estratégias mais assertivas para

o atendimento interdisciplinar, fortalecendo as políticas de cuidado à população

idosa.



São Caetano está entre os municípios com maior índice de envelhecimento do

Brasil, com expectativa de vida de 78,2 anos. Nesse contexto, aprimorar protocolos

e práticas assistenciais é fundamental para garantir qualidade de vida, autonomia e

cuidado qualificado às pessoas que envelhecem na cidade.

A ação também se alinha ao Protocolo de Consulta de Enfermagem, elaborado

pela Coordenadoria de Enfermagem dos CISEs, sob responsabilidade da

enfermeira Carla Andrea Ciarineli, fundamentado no Processo de Enfermagem

previsto na Resolução COFEN nº 736, de 17 de janeiro de 2024, reforçando a

importância da autonomia da categoria e o compromisso com a assistência segura,

humanizada e baseada em evidências.

Para a diretora de Enfermagem, a enfermeira Carmen Lucia Simões, “trata-se de

um marco relevante, que contribui para fortalecer o papel dos profissionais na

gestão do cuidado e na organização das linhas de atenção à Saúde da pessoa

idosa”.

Com essa capacitação, São Caetano avança mais uma vez na construção de uma

rede de Saúde preparada, qualificada e sensível às demandas de uma população

que envelhece com vigor e com todo o cuidado.
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