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Médicos podem ter direito a aposentadoria especial por atuacdo em condi¢cdes insalubres

Médicos podem ter direito a aposentadoria
especial por atuagio em condlg;oes insalubres

Reforma da Previdencia, de 2019, tormou mais restrito 0 acesso
a alguns beneficios j4 conquistados pelos profissionais da sadde
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Profissionals que dedicam
suas vidas ao cuidado da sai-
de de milhes de pessoas e
que atuam em consultas,
plantoes, longas jornadas ¢
cirurgias, médicos ¢ médicas
enfrentam diversas sirua-
¢ies em que estao exposios
a condicbes insalubres, o
que lhes garante o direito &
aposentadonia especial pelo
INS5 (Instiraro Nacional
do Seguro Social) ou 3
conversio do tempo
especial em co-
.

0Os direitos previ-
dencidrios dos médi-
cos no Brasil variam
conforme o regime de con.
tribuicio em que estio inseri-
dos. Eles podem contribuir
para o RGPS (Regime Geral
de Previdéncia Social), admi-
nistrado pelo INSS, ou para
o RPPS (Regime Prdprio de
Previdéncia Social), destina-
do a servidores publicos. En-
re o5 principais direitos es-
130 a aposentadoria por tem.
po de contribuicio, aposen-
tadoria especial, pensio por
morte ¢ beneficios por inca-
pacidade,

“Uma das caracteristicas
dotrabalho médico & a expo.
sigho frequente a ambienies
insalubres, em contato com
agentes bioldgices, [sso ga-
rante aos médicos o direito &
aposentadoria especial, que
permite a aposeatadoria
sem idade minima ¢ &m a
aplieagio do fator previden.
cidrio, desde que tenham
completade 25 anos de servi-
¢o, Contudo, com a Reforma
da Previdencia de 2019, ese
Dbeneficio se tamon mais res-
trito. Apenas os médicos que
completaram 25 anos de tra-
balho em condicoes insili-
bres até 13 de novembro de

2019 mantém o direito s re-
gras anteriores”, destaca o
advogado Ruslan Stuchi s
¢io do Stuchi Advogados.
De acordo com o advoga-
do Jodo Badari, especialista
em Dirvito Previdencidrio, a
aposentadoria especial & um
direito garantide aqueles
que rabalham dizriamente
£ contato com agentes bio-
légicos, “Trata-se de uma
realidade desafiadora que
impacta profundamente a
salide desses profissio-
nais. Um exemplo é o

dico no servico pi-
" bllccl que contraiu

um planmn. Apis
71 diasna UTl, ele per.

deu permanentemente a
mobilidade nas pernas”, re-
vela

Badari 1ambém ressalta
QuiTe cendrio comum: o do
médico ou médica que nio
dedicou todaa carrein a ati-
vidades insalubres, mas de-
seja converter parte desse
tempo especial em comum.
“Emboraa Reforma da Previe
dencia tenha proibido a con-

versho de tempo especial pa-
ra periodos trabalhados
apds 13 de novembro de
2019, ainda é possivel con-
VErter o empo anterior  re-
forma. Um exemplo é o caso
da médica Ana Carolina, que
solicitou sua aposéntadoria
em 2024, apds 20 anos de
atividade. Por ter amado em
condiches insalubres antes
da reforma, ela poderd con.
verter parte desse empo e
pecial em comum, com um
fator de conversio de 1.2, 0
qUE GCTESCENIArd (ES An0s
anseu tempo total de contri-
buicio”, exemplifica.

(s especialistas destacam
que, para os médicos que
N30 completaram o tempo
de contribuicio especial até
adata da reforma, hd a possi-
bilidade de aposentadoria
pelas regras de rransiclo,
que exigem uma soma de
pontos (idade mais tempo
de contribuicio) e variam
conforme o tempa de exposi-
(02 agentes nocivos. No ca-
s dos médicos, geralmente
expostos por 25 anos, € ne-
oessdrio atingir 86 ponfos pa-
ra a aposentadoria especial.

Dt

RELATO. Joao Baddan ona o caso do pal, que & meédio @ perdey MOWMINAD das permas apds pegar Covd

Naregra permanente, € exi-
gifa a idade minima de 60
anos e 25 anos de contribui-
g0 em atividades insalubres
para o direito 4 aposentado-
ria especial.

Badari revela que uma di-
vida recormente entre os mé-
dicos é se, a0 s aposenta-
rem pela aposentadoria espe-
cial, podem continuar exer-

cendo a medicina. *0 Supre-
mo Tribunal Federal, em
2020, decidiv que médicos
que se aposentarem pela
aposentadoria especial nio
podem continuar trabalhan-
do em atividades que envol-
vam exposicio a agentes no-
civos, sob pena de perderem
o beneficio, Entretanto, ha
alternativas. Médicos po-

dem continuar atuando em
dreas da medicina que ndo
envolvam exposicio perma-
nente a condicbes insalu-
bres. Além disso, aqueles
{Jue s Aposentarem por tem.
po de contribuicio ou por
idade, convertendo o tempo
especial em comum, podem
seguir na profissie normal:
menie”, pontua.

Planejamento previdencidrio facilita obtencdo de direitos

Para 03 médicos vinculados
20 APPS, :gundo Ruslan Stu-
chi, a5 regras variam confor-
me oentc federative, mas,em
geral, exigem uma kade mini
s de 62 ancs para mulheres
¢ 65 anos para homens, com
25 anos de contribuiclo, dos
quais 10 devem ser no mevigo
pablico ¢ cinco no carge, "As
sim como no RGPS, tmbém
hid regras de trarsicho para o8
aervidares piblicos que ingmes-
saram antes da Reforma da

| Previdencia®, aponta

Devidod complexidade das
novas mgras e 3 variedade de
Tegimes previdencidrios, mu
tos médicos tom optado por
realizar um planejamento pre-
videncidrio. “Essa medida vie
52 garantir que seus direitos
sejam aproveitades de forma
otimizada, cspecialmente pa
ra quem ainda tem direito &
aposentadoria especial”, con
dui Badari

DISCUSSAD NO STF
E a apasentadoria especial

pode ganhar nova regra ,
pois o STF (Suprema Tribu.
na Federal) deverd julgar
nos proximos meses a Adin
(Acio Direta de Inconstity-
cionalidade) 6.309, relatada
pele ministro Luis Roberto
Barrosn, que trata das regras
dobeneficio concedido a tra-
b;lh:duh-.\.'expm!cs a npﬂ-
1 flsicos, quimicos ou biold.
gheos nochvos. Na agho foram
questionados més pontos da
reforma da Previdencia: a
criacao de idade minima, o

fim da conversio do tempo
especial em comum e aredu-
B0 do valor do beneficio,

Barroso votou pela impro-
codinciada agio, considerine
do constitucionals todas &
mudangas, Os ministros Ed-
son Fachin ¢ Rosa Weber di-
vergiram, apontando viola-
o prtesioan abslhads
res expostos. Alexandre de
Moraes pediu vista

Para Leandro Madureira,
stcio do escritoio Mawro Me-
nezes & Advogados, a esn-

cia da apesentadoria especial
foi comprometida. “A légica
daaposentadoria especial é re-
tirar o trabalhador exposto
agenles nochvos anies que cle
sdoces ou perca capacidade
laboral. Quando se impée
uma idade minima, elevada,
emtorno de 61 anos, obenefi
cio perde sentido. A exposi-
Gao causa prejuizo b satide in-
dependentemente da idade, ¢
a reforma desprotege justa-
miefke quem corre Maior s

o, wvaliaocspecilista, o
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