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Cidade brasileira surpreende o pais ao liderar o ranking de IDH do Brasil

Escrito porCarla Teles

Enquanto muitas cidades brigam por investimentos, seguranca e servi¢cos basicos,
Sédo Caetano do Sul aparece com IDHM altissimo, bons indicadores sociais e uma
rotina urbana que intriga especialistas e moradores de todo o pais. Entender como
essa cidade conseguiu liderar o ranking de IDH do Brasil desde 1991 ajuda a
enxergar, na pratica, o que constroi qualidade de vida muito além de cifras de PIB.

Cidade pequena, PIB per capita mediano, mas dona do maior IDH do Brasil ha
décadas, Sdo Caetano do Sul desafia capitais ricas e mostra por que consegue
liderar o ranking de IDH do Brasil desde 1991, tornando-se um caso raro de
gualidade de vida na Grande S&o Paulo.

Enquanto muitas cidades brigam por investimentos, seguranca e servi¢cos basicos,
Sédo Caetano do Sul aparece com IDHM altissimo, bons indicadores sociais e uma
rotina urbana que intriga especialistas e moradores de todo o pais. Entender como
essa cidade conseguiu liderar o ranking de IDH do Brasil desde 1991 ajuda a
enxergar, na pratica, o que constréi qualidade de vida muito além de cifras de PIB.

Quando se fala em maior IDH do Brasil, muita gente pensa em cidades turisticas,
litordneas ou em bairros “perfeitos” de grandes capitais. A surpresa vem quando se
descobre que quem conseguiu liderar o ranking de IDH do Brasil desde 1991 foi
Sao Caetano do Sul, um municipio compacto da regido metropolitana de S&o
Paulo, cercado por transito pesado, areas industriais e problemas urbanos tipicos
de grandes centros. Mesmo assim, 0os numeros do IDHM mostram outra realidade.

Ao analisar renda, saude e educacao, fica claro que Sdo Caetano do Sul construiu
uma combinacao rara de servicos publicos, estrutura urbana e planejamento que
se traduz em qualidade de vida acima da média nacional.

Jovem milion&rio de Maua mostra como ganhar R$35.872 por dia



A cidade ndo é a mais rica do pais em PIB per capita, ndo € a mais barata para
morar e nao esta isolada dos desafios da metrépole, mas conseguiu, ao longo de
décadas, liderar o ranking de IDH do Brasil desde 1991 com base em politicas
consistentes e indicadores sociais solidos.

IDH, IDHM e a forca dos indicadores de longo prazo

Para entender por que Sdo Caetano do Sul tem o maior IDH do Brasil, é preciso
voltar & base do indicador. O IDH se apoia em trés pilares centrais.

O primeiro é a renda, que mede o0 padrao de vida. O segundo € a saude, traduzida
na expectativa de vida. O terceiro € a educac¢do, que considera anos médios de
estudo da populacéo adulta e expectativa de escolaridade das criangas.

No caso dos municipios, falamos em IDHM, uma adaptacdo da metodologia do IDH
para a realidade das cidades brasileiras.

E justamente no IDHM que S&o Caetano do Sul se destaca. Ndo € apenas uma
cidade mais rica, € uma cidade mais equilibrada, com desempenho consistente
nessas trés frentes.

Essa combinacgao explica como conseguiu liderar o ranking de IDH do Brasil desde
1991 sem ser necessariamente 0 municipio com maior PIB per capita do pais.

Renda: além do PIB per capita bruto

Em termos de PIB per capita, Sdo Caetano do Sul ndo ocupa o primeiro lugar do
Brasil. H&A municipios pequenos, ligados a petrdleo ou grandes empreendimentos,
gue aparecem a frente na estatistica bruta de renda. Mas basta olhar o cenario
urbano para perceber que PIB per capita sozinho ndo traduz qualidade de vida.

Em Séo Caetano do Sul, a presenca de industrias estruturadas, como a fabrica da
GM e outros setores produtivos, somada a servicos e comércio fortes, cria uma
base solida de empregos e renda.

Mais importante que a cifra isolada € a forma como essa renda circula e sustenta a
cidade, ajudando a compor o IDHM e consolidar o titulo de cidade com o maior IDH
do Brasil.

E esse equilibrio entre desenvolvimento econdmico e servicos publicos que
sustenta, ha décadas, a capacidade de Sdo Caetano do Sul de liderar o ranking de
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IDH do Brasil desde 1991, mesmo em meio as turbuléncias de uma grande regiao
metropolitana.

Educacédo de alto desempenho e formacgéo continua

Um dos pilares mais visiveis da qualidade de vida em Sdo Caetano do Sul é a
educacado. O municipio se consolidou como referéncia nacional em ensino basico e
ensino superior publico municipal.

A cidade investe em escolas bem estruturadas, rede de ensino organizada e forte
cultura de valorizacdo da educacdo. A presenca de uma universidade municipal
reconhecida reforca o ambiente de formacdo continua, qualificacdo profissional e
producdo de conhecimento.

Quando a educacéao funciona, ela puxa todo o resto: melhora as chances de renda
futura, fortalece o senso critico da populacdo e aumenta a capacidade da cidade
de se planejar e se reinventar.

Esses fatores aparecem diretamente nos numeros do IDHM e ajudam a explicar
por que Sdo Caetano do Sul conseguiu liderar o ranking de IDH do Brasil desde
1991, mantendo o maior IDH do Brasil mesmo sem ser uma capital.

Saude, prevencéao e atendimento préximo do morador

Outro diferencial de Sédo Caetano do Sul é o sistema de saude. O municipio destina
uma fatia relevante do orgcamento para o setor, com 0 objetivo de garantir
atendimento proximo do morador e reduzir filas e deslocamentos.

Hospitais, unidades de pronto atendimento e servicos especializados formam uma
rede que vai além do béasico. A logica aqui ndo € apenas tratar doencas, mas
prevenir problemas e aumentar a expectativa de vida, ponto fundamental no
calculo do IDHM.

Quando se combina boa educagdo com boa saude, o resultado aparece em
indicadores de longevidade, mortalidade e bem-estar.

E essa soma de fatores que sustenta a capacidade da cidade de manter o maior
IDH do Brasil e reforca a percep¢ao de qualidade de vida superior, consolidando o
historico de liderar o ranking de IDH do Brasil desde 1991.
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Cidade pequena, impacto gigante na Grande Séo Paulo

Geograficamente, Sdo Caetano do Sul é pequena, cercada por municipios maiores
e mais conhecidos. Ainda assim, a cidade se comporta como um “microcosmo” de
alta qualidade de vida encravado na Grande Sao Paulo.

A proximidade com a capital oferece acesso a empregos, eventos, cultura e
servicos em escala metropolitana, enquanto a gestdo local busca organizar o
espaco urbano com parques, ruas arborizadas, ciclovias e areas de convivéncia.

E como se a cidade tentasse entregar um “Brasil 2.0” dentro de um recorte
territorial enxuto, sem se desconectar da realidade do entorno.

Essa combinacdo de escala reduzida, administracdo proxima do morador e foco
em servicos publicos € uma das chaves para entender como Séo Caetano do Sul
alcancou o maior IDH do Brasil e conseguiu liderar o ranking de IDH do Brasil
desde 1991, mesmo em um contexto muitas vezes hostil em termos de transito,
poluicéo e presséo urbana.

Seguranca e sensacao de ordem no dia a dia

Outro fator que pesa na percepc¢do de qualidade de vida é a seguranca. Embora o
IDHM né&o inclua diretamente o indicador de criminalidade, a sensacdo de
seguranca influencia fortemente a decisédo de morar, investir e construir vida em
uma cidade.

Séao Caetano do Sul costuma registrar indices de homicidio e violéncia mais baixos
do que muitos municipios vizinhos.

Ter policiamento mais presente, areas bem cuidadas e espacos publicos usados
pela populacdo cria um circulo virtuoso que reforca a imagem de cidade
organizada e relativamente segura, especialmente quando comparada a realidades
urbanas mais degradadas.

Esse ambiente contribui, de forma indireta, para a manutencdo do maior IDH do
Brasil e refor¢ca o valor do municipio como um caso concreto de qualidade de vida,
sustentando a trajetéria de liderar o ranking de IDH do Brasil desde 1991.

Custo de vida, desigualdades e 0 “lado B” do sucesso
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E claro que nem tudo é perfeito. O status de cidade com o maior IDH do Brasil tem
um preco. Em S&o Caetano do Sul, aluguéis, imdveis e servigos tendem a ser mais
caros do que em muitos outros pontos da Grande Sao Paulo. Para familias de
renda mais baixa, esse custo de vida mais elevado pode ser um impeditivo real
para viver na cidade.

Além disso, a proximidade com areas mais degradadas da metropole mostra que
0s problemas estruturais do Brasil ndo ficam tdo distantes. Em poucos quildmetros,
0 cendrio muda, e a diferenga entre o “Brasil 2.0” e o Brasil desigual fica evidente.

Ainda assim, o fato de S&o Caetano do Sul conseguir manter o IDHM elevado
indica que, dentro de seus limites, a cidade tem sido capaz de oferecer servicos e
infraestrutura compativeis com seu histérico de qualidade de vida, reforcando, na
pratica, sua trajetéria de liderar o ranking de IDH do Brasil desde 1991.
Descentralizacao, gestao local e licdes para o pais

Um ponto interessante do caso de Sao Caetano do Sul é a discussdo sobre
descentralizacdo e autonomia municipal. Em vez de ser apenas mais um bairro
administrado pela prefeitura da capital, a cidade € um municipio independente, com
suas proprias prioridades, orcamento e politicas.

Isso levanta uma questao importante. Sera que maior autonomia local favorece
decisGes mais eficientes, focadas na realidade de quem mora ali?

No caso de S&o Caetano do Sul, os resultados do IDHM sugerem que, quando a
gestdo municipal assume protagonismo, € possivel construir uma trajetoria sélida
de qualidade de vida e alcancar o maior IDH do Brasil ao longo de décadas.

N&o existe formula magica, mas o fato de uma cidade compacta, sem litoral, sem
cenario turistico classico e sem o maior PIB per capita do pais conseguir liderar o
ranking de IDH do Brasil desde 1991 mostra que planejamento, continuidade de
politicas publicas e foco em saude, educacgéo e seguranca fazem diferenca real.

E vocé, depois de conhecer essa historia, acha que o modelo de Sdo Caetano do
Sul poderia inspirar outras cidades brasileiras a buscar mais autonomia e foco em
gualidade de vida para também disputar o posto de maior IDH do Brasil?
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