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Infec¢cd@o generaliza mata 277 moradores por més na regido

bro de 2024, foram 2.705 mor-
tes registradas pela doenga. To-
das as cidades do Grande ABC
registraram aumento de um
periodo para outro.

Bechara explicou que esse
aumento pode estar ligado a
diversos fatores. “RegiGes
com maior ntimero de idosos
tendem a registrar mais dbi-
05, PoIs 0 Tisco aumenta com
a idade. Qutro fator € a falta
de informagao, muitas pes-
soas confundem os primeiros
sintomas com infec¢des sim-
ples e chegam ao hospital tar-
de demais. Além disso, epide-
mias de gripe, pneumonias
bacterianas e impacto tardio

Infeccio generalizada
mata 277 moradores
or més na regiao

Especialista explica que diagndstico precoce da sepse & essencial para
sobrevivéncia; doenga € uma resposta descontrolada do préprio corpo

GABRIEL ROSALIN Casos da Covid-19 podem elevar o
gabriclresalin@dgabe.com.br mimero”, completou.
# Grande ABC Segundo o clinico geral, a
A sepse, antigamente co- 2024 | 2025 evolugiio do nivel da doenca
nhecida como septicemia, Santo André 990 | 1.058 3049 pode ser rapida, e porisso de-
causou a morte de 3.049 pes- Sdo Bernardo 835 | 949 _2?:35//0_ ve-se diagnosticar precoce-
soas do Grande ABC, entre ja- Séo Caetano 243 | 335 mente, “Horas fazem a dife-
neiro e novembro deste ano. ﬂ:z’"a g: gx renga. Diagnostico precoce é
Esse numero representa uma Fibeirao Fires 72 %2 determinante para a sobrevi-
média de 277 mortes por Rio Grande da Serra 20 23 2024 2005 véncia. Os dados da Campa-

més ou cerca de nove dbitos
por dia derivados da infec-
¢iio, segundo dados da Arpen-
SP (Associaciio dos Registra-
dores de Pessoas Naturais do
Estado de Sao Paulo).

Santo André foi a cidade
com maior niimero de dhitos
no periodo, com 1.058. Na se-
quéncia, aparecem Sio Bemar-
do (949), Sao Caetano (335),
Maud (309), Diadema (283),
Ribeirdo Pires (92) e Rio Gran-
de da Serra (23).

O clinico geral e especialis-
ta em longevidade, Marcelo
Bechara, explica que a sepse
¢ uma reacao que danifica o
proprio corpo. “E uma respos-
ta exagerada e descontrolada
do organismo a uma infec-

Feae irper.SP dos Rey

¢o, capaz de causar faléncia
de drgaos e risco de morte.
Também era conhecida co-
mo septicemia, mas o rermo
recomendado hoje é sepse”,
disse o médico.

Ainda de acordo com Be-
chara, a doenga ocorre quan-
do o sistema imunolégico,
ao tentar combater um mi-
r_‘rorganismq ]JI’OVDC&] uma
inflamacfo intensa que pas-
sa a danificar o préprio cor-
po. Dessa maneira, a sepse é
derivada de algo que ja exis-
te, como infecgdes pulmona-
res (pneumonia), urindrias,
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de pele, abdominais e asso-
ciadas a feridas cirirgicas.

“Qualquer infeccdo que
nao € rratada a tempo ou
evolui de forma agressiva po-
de desencadear a sepse”, co-
mentou Bechara. Os sinto-
mas variam, mas estao asso-
ciados a febre alta, batimen-
tos cardiacos rdpidos, queda
de pressio, confusdo men-
tal, manchas, pele fria e mal-
estar intenso.

Em comparacao com o ano
anterior, os casos fatais tive-
ram aumento de cerca de
13%. Entre janeiro e novem-

nha de Sobrevivéncia a sepse
mostram que a cada 1h de
alraso no ratamento dﬂ sep-
se grave, a mortalidade pode
aumentar em 7% a 10%. Por
isso, os hospitais treinam
equipes para reconhecer si-
nais iniciais e seguir protoco-
los padronizados”, ressaltou
o médico.

BOXEADOR

Um dos casos famosos de
morte pela doenga foi do pu-
gilista brasileiro Eder Jofre,
ao0s 86 anos. Em 2022, a len-
da do boxe e icone do espor-
te faleceu por sepse urindria
e insuficiéncia renal. Ele es-
tava internado por pneumo-
nia em Sao Paulo.
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