
Publicado em 12/12/2025 - 15:39

Macaé recebe a ‘IV Corrida do Engenheiro’ neste domingo (14)

A largada está marcada para às 7h, em frente ao Clube Cidade do Sol, na Avenida

Atlântica

 

A cidade de Macaé se prepara para receber, no próximo domingo (14), a “IV

Corrida do Engenheiro”, organizada pela Society of Petroleum Engineers (SPE) –

Seção Macaé – e pelo Conselho Regional de Engenharia e Agronomia do Rio de

Janeiro (CREA-RJ). A Prefeitura de Macaé apoia o evento, por meio da Secretaria

Municipal de Esportes.

A largada está marcada para às 7h, em frente ao Clube Cidade do Sol, na Avenida

Atlântica, 1622, Praia dos Cavaleiros.

A prova contará com as seguintes modalidades: 5 km (corrida e caminhada), 10 km

(corrida) e a tradicional Kids Corridinha, destinada às crianças.

Retirada dos kits

Os participantes devem retirar o kit da corrida na loja Centauro do Shopping Plaza

Macaé, localizada no 2º andar, ao lado do cinema, nas seguintes datas: sexta-feira

(12), de 11h às 21h30 e sábado (13), das 11h às 19h. Haverá ainda uma retirada

extra no próprio dia do evento, domingo (14), até 6h45, no CEPE (no mesmo

endereço da largada).

O kit inclui camisa manga curta UV 50, sacochila personalizada, número de peito,

chip de cronometragem, medalha de participação e viseira ou boné (dependendo

da disponibilidade).

 

Ação solidária

Os atletas também são convidados a participar de uma ação social, doando 1 kg

de alimento não perecível ou itens de higiene no momento da retirada do kit. Todo



o material arrecadado será destinado à Casa do Idoso na segunda-feira (15).

A organização destaca que a corrida tem como objetivo estimular a comunidade a

valorizar a saúde física e emocional, reforçando a importância do bem-estar social

e da qualidade de vida.
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