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Virada inclusiva de São Caetano reúne famílias em programação para todas as idades

Por Da Redação
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A Virada Inclusiva, que celebrou os 15 anos da Sedef (Secretaria dos Direitos da

Pessoa com Deficiência ou com Mobilidade Reduzida), da Prefeitura de São

Caetano, e os 10 anos da Lei Brasileira de Inclusão, terminou neste final de

semana (6 e 7/12) com atividades lúdicas, esportivas e culturais para toda a

família.

No sábado (6), a Virada Inclusiva aconteceu no Espaço Verde Chico Mendes. Após

a abertura oficial, o público assistiu a dois espetáculos de dança adaptada: a

Escola Municipal de Bailado Laura Thomé dançou ao som do Xote das Meninas e

a Companhia Solidariedança apresentou o espetáculo Saindo do Casulo, de dança

em cadeira de rodas.

A ADD (Associação Desportiva para Deficientes) realizou oficina de badminton e

basquete em cadeira de rodas. Dynair Silva e Daniel – mãe e filho, ambos

diagnosticados com TEA (Transtorno do Espectro Autista) – escolheram a oficina

de basquete. Dynair, que também apresenta dificuldade motora como sequela da

síndrome de Guillain Barré, nunca havia jogado basquete: “Poderiam aumentar as

opções de esportes para adultos com deficiência”, ressaltou.



Além das atividades artísticas e esportivas, o evento também contou com

atividades neurossensoriais, conduzidas pela Secretaria de Saúde, por meio do

CTNEN (Centro de Triagem Neonatal e Estimulação Neurossensorial). O CTNEN

ofereceu atividades com diferentes materiais para as crianças experimentarem

texturas, cores e formas. “O contato com esses materiais é importante para o

desenvolvimento das crianças com TEA, que costumam apresentar

hipersensibilidade, e para aquelas com dificuldades motoras”, explicou a

neuropsicóloga Vanessa Toledo, uma das voluntárias do evento.

Outra atividade gratuita oferecida pela Virada Inclusiva no parque Chico Mendes foi

a oficina de aprendizado de Libras (Língua Brasileira de Sinais), ministrada pela

professora Alice Ramos. E na Fundação das Artes foram apresentados

espetáculos teatrais com tradução em Libras.
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No domingo (7), as atividades aconteceram no Parque Cidade das Crianças, no

Bairro Olímpico. Logo pela manhã, começou a brincadeira com os carrinhos de

rolimã adaptados, que incluiu crianças e adultos de todas as idades. No período da

tarde, foram realizadas brincadeiras com diferentes materiais, como a oficina de

pintura com bolhas de sabão.

Para fechar o evento, a Companhia Circodança Suzie Bianchi realizou um

espetáculo circense com artistas com e sem deficiência, apresentando diversos

números de circo, como acrobacias de solo e acrobacias aéreas no tecido, na lira e

no trapézio.
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