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Virada inclusiva de Sdo Caetano oferece lazer gratuito em dois parques da cidade neste final
de semana

Virada Inclusiva € uma iniciativa da Secretaria Estadual dos Direitos da Pessoa
com Deficiéncia, realizada pela Sedef com apoio do Sesc e do Help

Por Redacdo ABCD Jornal

Virada inclusiva de Sdo Caetano oferece lazer gratuito em dois parques da cidade
neste final de semana. Foto: Divulgacéo

A Virada Inclusiva — que celebra os 15 anos da Sedef (Secretaria Municipal dos
Direitos da Pessoa com Deficiéncia ou com Mobilidade Reduzida) e os 10 anos da
Lei Brasileira de Inclusdo — termina neste final de semana com chave de ouro. A
programacao oferece diversdo gratuita para toda a familia, com brincadeiras e
atividades esportivas e culturais inclusivas, demonstrando que todas as pessoas
tém o “direito de ser, viver e protagonizar’ — tema da Virada Inclusiva deste ano.



No sabado (6/12) a programacdo acontece no Espaco Verde Chico Mendes
(Avenida Fernando Simonsen, 566). Ap6és uma caminhada pelo parque, as 9h, os
visitantes terdo a oportunidade de assistir as apresentacdes do ballet adaptado da
Escola Municipal de Bailado Laura Thomé e Companhia Soli de Dan¢ca em Cadeira
de Rodas da Associagéo Solidariedanca.

As atividades esportivas adaptadas ficam a cargo da ADD (Associacdo Desportiva
para Deficientes) e SELJ (Secretaria Municipal de Esporte, Lazer e Juventude). E
havera também atividades neurossensoriais, conduzidas pela Secretaria de Saude,
e aprendizado ludico de Libras, com a professora Alice Ramos.

ROLIMA ADAPTADO

No domingo (7/12), as atividades acontecem no Parque Cidade das Criancas
(entrada pela Rua Paraguassu, 407, Bairro Olimpico).

De manha, a partir das 9h, ja comeca a brincadeira com os carrinhos de rolima
adaptados, que segue até as 16h, fazendo a alegria da criancada e matando a
saudade dos adultos.

A tarde, a partir das 14h, ocorrem brincadeiras com diferentes materiais, como a
oficina de pintura com bolhas de sabdo e, as 16h, o espetaculo circense com a
Companhia Circodanga Suzie Bianchi.

A Virada Inclusiva € uma iniciativa da Secretaria dos Direitos da Pessoa com
Deficiéncia do Governo do Estado de S&o Paulo, realizada pela Sedef com apoio
do Sesc e do Projeto Help.
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