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Welbe Macedo indica melhorias para a terceira idade de São Caetano

O vereador Welbe Macedo (PSB) protocolou três indicações voltadas à melhoria da

qualidade de vida da terceira idade em São Caetano do Sul. As propostas têm

como objetivo promover inclusão, estimular a socialização e garantir o bem-estar

físico e mental dos idosos do município.

Na primeira solicitação, o parlamentar encaminhou pedido para a implementação

de um Plano de Alfabetização nos Centros Integrados de Saúde e Educação

(CISEs), voltado às pessoas com 50 anos ou mais. “A proposta busca aproveitar a

frequência desses idosos nesses espaços públicos para oferecer aulas que

incentivem o aprendizado e a inclusão digital”, explicou.

Na segunda indicação, o vereador sugeriu estudos para o retorno das oficinas de

teatro nos centros de convivência. “A atividade contribui significativamente para a

qualidade de vida, ajudando a combater o isolamento social, estimulando a

memória e a criatividade, além de promover uma convivência mais ativa e

participativa”, ressaltou.

Por fim, Welbe Macedo solicitou a realização de estudos para a criação de um

Programa de Produção e Disponibilização de Videoaulas. “O objetivo é que os

idosos possam se manter ativos no conforto de casa, com segurança e autonomia,

mesmo sem acompanhamento profissional presencial constante”, destacou.

“Cada ação direcionada à terceira idade representa um passo para uma cidade

mais humana, acolhedora e preparada para garantir dignidade a quem tanto

contribuiu para o desenvolvimento de São Caetano”, finalizou.
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