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Virada Inclusiva em SCS terá lazer gratuito em dois parques

 A Virada Inclusiva, que marca o aniversário da Secretaria de Direitos da Pessoa

com Deficiência e os 10 anos da Lei Brasileira de Inclusão
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    Fonte: PMSCS

 

 

A celebração da Virada Inclusiva chega ao seu ápice neste final de semana,

oferecendo uma programação gratuita e diversificada que celebra os 15 anos da

fundação da Sedef (Secretaria Municipal dos Direitos da Pessoa com Deficiência

ou com Mobilidade Reduzida) e o marco de 10 anos da Lei Brasileira de Inclusão

(LBI). As atividades, que englobam cultura, esporte e lazer, são a materialização do

tema da Virada Inclusiva deste ano: “o direito de ser, viver e protagonizar”,

demonstrando que a inclusão é um direito fundamental de todas as pessoas,

independentemente de suas condições.

A iniciativa, promovida pela Sedef com apoio essencial do Sesc e do Projeto Help,

encerra sua edição de aniversário com atividades pensadas para envolver toda a

família em momentos de alegria e aprendizado, garantindo que a acessibilidade e o

protagonismo sejam o foco central de todas as brincadeiras e apresentações.

Sábado (6/12): Esporte, Dança e Saúde Inclusiva no Chico Mendes



No sábado, 6 de dezembro, o evento acontece no Espaço Verde Chico Mendes

(Avenida Fernando Simonsen, 566), com uma agenda repleta de atividades a partir

das 9h.

O dia começa com uma caminhada pelo parque, um convite ao movimento e à

integração. Em seguida, os visitantes serão agraciados com apresentações

culturais emocionantes: o ballet adaptado da Escola Municipal de Bailado Laura

Thomé e a performance contagiante da Companhia Soli de Dança em Cadeira de

Rodas da Associação Solidariedança.

O esporte também tem espaço garantido com a realização de atividades esportivas

adaptadas, coordenadas em conjunto pela ADD (Associação Desportiva para

Deficientes) e pela SELJ (Secretaria Municipal de Esporte, Lazer e Juventude).

Além do movimento físico, a programação aborda temas cruciais de saúde e

comunicação:

    Atividades Neurossensoriais: Conduzidas pela Secretaria de Saúde,

buscam estimular os sentidos e promover o bem-estar.

    Aprendizado Lúdico de Libras: A professora Alice Ramos oferece uma

oficina para iniciação na Língua Brasileira de Sinais, promovendo a

comunicação e a empatia.

Domingo (7/12): Virada Inclusiva terá a magia do rolimã adaptado e o Circo

em Festa

As celebrações da Virada Inclusiva se transferem para o Parque Cidade das

Crianças no domingo, 7 de dezembro (entrada pela Rua Paraguassú, 407, Bairro

Olímpico). O grande destaque do dia é um resgate nostálgico e inclusivo: o Rolimã

Adaptado.

De manhã, a partir das 9h, começa a diversão com os carrinhos de rolimã

adaptados, que permanecem disponíveis até às 16h, prometendo fazer a alegria da

criançada e matar a saudade dos adultos que cresceram com a brincadeira. É um

exemplo perfeito de como a adaptação pode universalizar o lazer.

A tarde traz uma explosão de criatividade e fantasia:

    Brincadeiras e Oficinas (a partir das 14h): O público poderá participar de

atividades lúdicas com materiais diferentes, incluindo a inusitada e colorida

oficina de pintura com bolhas de sabão.

    Espetáculo Circense (às 16h): O encerramento da Virada Inclusiva será

com chave de ouro, com o espetáculo circense da aclamada Companhia
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Circodança Suzie Bianchi, trazendo arte, acrobacias e muita inclusão para o

palco.

Este fim de semana com a Virada Inclusiva é um convite imperdível para que toda

a comunidade participe e testemunhe o poder da inclusão e da celebração do

direito de ser em toda a sua plenitude.
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