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HC e Ministério da Saude anunciam criagdo do Instituto de Tecnologia de Emergéncia

Ludhmila Hajjar comenta do projeto que pretende reduzir o tempo de espera na
emergéncia em até 25%, passando a ser de 90 minutos, em média

Texto: Redacao

O Instituto de Tecnologia e Emergéncia promete aumentar a eficiéncia dos
atendimentos de emergéncia na cidade de Sao Paulo e conectar outros hospitais
da capital a um sistema universal, utilizando da inovacdo tecnolbégica para
proporcionar beneficios a populacéo. A professora Ludhmila Hajjar, da disciplina de
Emergéncias do Departamento de Cardiopneumologia da Faculdade de Medicina,
diretora da Cardio-Oncologia do Instituto do Coracdo e coordenadora da Cardio-
Oncologia do Instituto do Cancer do Estado de S&o Paulo do complexo do Hospital
das Clinicas e idealizadora do projeto, fala sobre o novo instituto.

O que € o Instituto de Tecnologia de Emergéncia?

Segundo a professora, o Instituto de Tecnologia de Emergéncia € um conceito de
hospital inteligente, que visa a melhorar a eficiéncia do atendimento de pacientes
graves. “Um paciente critico que tem um diagnostico de infarto agudo do miocardio,
de acidente vascular cerebral, de trauma ou de hemorragia, por exemplo, necessita
de uma cirurgia de emergéncia. Esse hospital inteligente € baseado em protocolos
otimizados, data centers robustos, sistemas que usam inteligéncia artificial, 5G e
outras tecnologias que ajudam a melhorar a eficiéncia e seguranca do atendimento
do paciente.” Ela prossegue: “Em uma cidade como S&o Paulo, com inameros
desafios que vivemos, esse instituto € um avanco tecnologico para poder melhorar
os dados, vencendo desafios importantes do nosso sistema unico, que € lidar com
uma alta demanda de pacientes em situacdes tempo-dependentes. Em caso de
AVC (Acidente Vascular Cerebral), por exemplo, eu tenho trés horas para
desobstruir uma artéria e, quanto menor o tempo para abrir a artéria obstruida,
maior € a sobrevida do paciente. Isso também se repete em situacbes como
choque ou trauma”, completa.



O funcionamento na pratica

Ludhmila afirma que o instituto sera a 112 primeira unidade do complexo hospitalar
do Hospital das Clinicas e estara integrado as outras unidades da rede — como o
InCor ou o Instituto do Cancer — para que 0s pacientes graves que cheguem a
estas unidades possam ser encaminhados ao Instituto Tecnoldgico de Emergéncia.
“Nossa intencdo é criar um hospital central de assisténcia, ensino, pesquisa e
inovagao da Universidade de S&o Paulo, que vai estar conectado com outras
unidades do Brasil. E, no futuro breve, essa sera uma unidade a ser replicada em
todas as regifes do Brasil.” “Hoje nds temos um problema grave: a fragmentacéo
de dados e sistemas. Sao inUmeros sistemas no mesmo hospital, hospitais que
nao conversam entre si. A ideia é ter uma linguagem universal para o atendimento
dos pacientes graves.” A professora ainda reforca a importancia da participacdo do
poder publico na inovacdo da saude: “A medicina inteligente nascera no Brasil
atraves de politicas de Estado. Ha tempos ndo viamos uma conexao tdo grande
entre o governo estadual e federal”.

Referéncias de medicina inteligente ao redor do mundo

O Hospital das Clinicas segue a tendéncia internacional para revolucionar a
medicina brasileira e trazer cada vez mais inovagfes. “Alguns paises ja estdo a
frente nessa transformacdo da inteligéncia na medicina, como a China, que é o
pais que mais avancou nisso, com cerca de cinco hospitais inteligentes de
universidades. NOs estamos com processos de transferéncia de tecnologia da
China para o Brasil em estagios avancados. E possivel destacar a india e alguns
hospitais dos Estados Unidos e da Alemanha. O mundo esta em transformacéo e a
medicina segue essa transformac&o.” De acordo com Ludhmila, as obras estdo
previstas para serem iniciadas até 2026, com término previsto para 2029 e
desenvolvimento das tecnologias nos proximos trés anos.
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