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Prefeitura promove oficinas culinarias gratuitas no més de dezembro

As capacitacdes sao uma oportunidade de qualificacdo profissional e possuem
certificado

BIANCA REBERNISEK

Para finalizar 2025, os Centros de Referéncia em Seguranca Alimentar e
Nutricional (CRESAN) preparam uma programacao de oficinas culinarias voltadas
as celebracbes de fim de ano. As capacitacdes sdo gratuitas e tem o intuito de
promover o empreendedorismo e geracao de renda, além de estimular a educacéao
alimentar, o consumo consciente e a convivéncia social e comunitaria.

A unidade da Vila Maria recebe duas oficinas, nos dias 3 e 17 de dezembro, que
convidam os participantes a revisitarem receitas natalinas. No dia 3, a oficina “Faca
Vocé Mesmo: Panetone” sera ministrada, e no dia 17, a oficina “Histérias e
Memoria: Caderno de Receitas e Encerramento do Ano”.

Em paralelo, o CRESAN Butantd realizara a oficina “Faca Vocé Mesmo:
Sobremesas de Natal”, no dia 18 de dezembro, encerrando as atividades das duas
unidades dos Centros de Referéncia em Segurancga Alimentar e Nutricional.

As atividades sdo gratuitas, presenciais e abertas ao publico, além de contarem
com certificado de participacdo. Para participar, os interessados devem se
inscrever previamente por meio da plataforma Sympla, ou acessar o site da
Secretaria Executiva de Seguranca Alimentar e Nutricional e de Abastecimento
(SESANA) para mais informacdes.

Oficina Fagca Vocé Mesmo: Panetone

Data: 03/12/2025



Horério: Das 14h as 17h
Local: CRESAN Vila Maria

Link de inscricéo: https://www.sympla.com.br/evento 3186652

Oficina Histérias e Memdérias: Caderno de Receitas e Encerramento do Ano
Data: 17/12/2025

Horério: Das 14h as 17h

Local: CRESAN Vila Maria

Link de inscricdo: https://www.sympla.com.br/evento 3186665

Oficina Faca Vocé Mesmo: Sobremesas de Natal
Data: 18/12/2025

Horério: Das 13h as 16h

Local: CRESAN Butanta

Link de inscricao: https://www.sympla.com.br/evento/faca-voce-mesmo-
sobremesas-de-natal-panetone/3228450
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