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Vereador Cicinho Moreira prop6e programa de apoio psicolégico e médico para gestantes e
puérperas com depressdo pés-parto

Redacao

O vereador Cicinho Moreira apresentou na Camara Municipal o Projeto de Lei n°
5721/2025, que propde instituir em S&o Caetano do Sul o Programa de
Acompanhamento Psicologico e Médico as Gestantes e Puérperas que
Apresentem Sinais ou Diagnéstico de Depresséo Pds-Parto. A iniciativa tem como
objetivo fortalecer o cuidado integral com a saude mental das mulheres antes e
apos o nascimento do bebé, garantindo acolhimento especializado e prevenindo
agravamentos que possam afetar méae e filho.

A proposta reforca a necessidade de atuacdo do poder publico diante de uma
condicao de saude cada vez mais presente na sociedade. O projeto prevé equipes
multidisciplinares para acompanhamento continuo, assegurando atendimento
humanizado e sigiloso. “Toda mae merece apoio, cuidado e um olhar atento nesse
momento tdo sensivel da vida.

A depressao poés-parto ndo pode ser tratada como tabu. Nosso papel é oferecer
suporte e tratamento para que nenhuma mulher enfrente isso sozinha”, destacou o
Vereador Cicinho Moreira. O texto do projeto também enfatiza o trabalho integrado
entre a Estratégia Saude da Familia (ESF) e a Casa da Gestante, criando um fluxo
de atendimento que se inicia no pré-natal e se estende ao puerpério com
orientacdes, consultas e apoio psicolégico. “Quando unimos a atencao basica com
0 acompanhamento especializado, garantimos mais seguranc¢a, acolhimento e
gualidade de vida. Este programa representa cuidado real com as mées e com o
futuro das nossas familias”, finalizou o parlamentar.
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