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Cirurgia robodtica: entenda a técnica que esta mudando tratamento de cancer

Especialista explica como a tecnologia amplia precisdo, reduz complicacdes e
acelera a recuperacéao dos pacientes

Gabriela Maraccini, da CNN Brasil

Na semana passada, o Inca (Instituto Nacional do Cancer) inaugurou o Centro de
Treinamento e Pesquisa em Robética, o primeiro do SUS (Sistema Unico de
Saude) voltado a formacdo e certificacdo em cirurgia roboética. A tecnologia
também foi expandida em hospitais publicos e particulares de alta complexidade e
vem se consolidando como uma das principais inovagdes do tratamento de cancer
no Brasil.

Como o préprio nome sugere, a cirurgia robética € um procedimento cirdrgico
guiado por um robd. Ela permite ao cirurgido realizar movimentos com maior
precisdo e ampliar o campo visual em até dez vezes, de forma minimamente
invasiva.

"Por utilizar incisbes menores, ela proporciona menos dor no pos-operatorio, reduz
o risco de infec¢des, diminui o tempo de internagcdo e permite uma recuperacao
mais réapida", explica o cirurgido oncoldgico Felipe Conde, membro da Sociedade
Brasileira de Cirurgia Oncologica (SBCO) com atuacédo na Oncologia D’Or, a CNN
Brasil.

Além disso, segundo o especialista, a visdo ampliada e a precisdo dos
instrumentos robdticos permitem que o cirurgido faca uma dissecacdo mais
delicada das estruturas, o que impacta diretamente na qualidade do procedimento
e na reducgéo das chances de recorréncia do cancer.

"Em muitos tumores, especialmente no aparelho digestivo, ha evidéncias de que a
robdtica melhora resultados oncolégicos quando comparada a técnicas



convencionais", completa.

Quando a cirurgiarobotica é indicada?

A cirurgia robdtica ja € utilizada ha mais de uma década no pais. Desde 2012, o
Inca realizou mais de 2.050 procedimentos para o tratamento de cancer em
especialidades como urologia, ginecologia, cabeca e pescoc¢o, abdémen e térax.

Atualmente, a cirurgia roboética € recomendada para praticamente todos os tipos de

tumores com indicagdo cirargica minimamente invasiva. Ela j& é amplamente
utilizada em:

e Cancer de prostata (area em que historicamente mais se difundiu);

Cirurgia toracica;

Cabeca e pescoco, incluindo tireoide;

Aparelho digestivo, especialmente em cancer de reto, onde estudos

demonstram reducao de recidiva;
Cancer de pancreas;
Cancer de estdbmago.

"De forma geral, sempre que a anatomia permite e a técnica € adequada, a
robética pode ser empregada, ampliando a precisdo e preservando estruturas
importantes”, afirma Conde.

Cenario atual e perspectivas para o futuro

No Brasil, hd um crescimento expressivo da cirurgia robética no setor privado, mas
ainda ha baixa disponibilidade no sistema publico de saude, devido ao custo.

"Os robbs cirdrgicos sdo importados, e as pincas e acessorios precisam ser
trocados periodicamente, também com alto custo. Até o ano passado, a tecnologia
era protegida por patente, o que encarecia ainda mais os equipamentos”, explica
Conde.

Apesar disso, ja existem centros publicos que utilizam robotica, como o IEC
(Instituto Estadual do Cérebro) e a UERJ (Universidade Estadual do Rio de
Janeiro). No setor privado, a adog&o cresce ano a ano, com hospitais investindo
em estrutura e treinamento.
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"As perspectivas [para o futuro] sdo muito positivas. Com o fim das patentes e a
chegada de novos robds, o mercado tende a se tornar mais competitivo, reduzindo
custos e ampliando o acesso", observa o cirurgido.

Neste ano, também chegou ao Brasil uma tecnologia chinesa que promete acelerar
0 acesso a cirurgia robdtica. O robd cirdrgico TOUMAI, desenvolvido pela empresa
chinesa Medbot, pertencente ao grupo Microport, foi aprovado pela Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) em 2024 e ja esta presente em duas
instituicées brasileiras: o Hospital 9 de Julho, em S&o Paulo, e o Hospital Mae de
Deus, em Porto Alegre.

O TOUMAI foi criado em 2014 e realizou a primeira cirurgia robotica em Xangai, na
China, em 2019, tornando-se o principal concorrente do Da Vinci, sistema que, até
0 momento, domina o campo de cirurgia robotica.

https://www.cnnbrasil.com.br/saude/cirurgia-robotica-entenda-a-tecnica-que-esta-
mudando-tratamento-de-cancer/
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