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Congresso reune 5 mil especialistas no aparelho digestivo

Foram apresentados, na XXIV Semana Brasileira do Aparelho Digestivo, 0s
principais avancos cientificos, diagndsticos, além de novos tratamentos para as
principais doencas do aparelho digestivo. Médicos, pesquisadores e estudantes,
brasileiros e estrangeiros, marcaram presenca no evento que aconteceu em Sao
Paulo

A XXIV Semana Brasileira do Aparelho Digestivo reuniu mais de cinco mil
especialistas em Sao Paulo, entre 13 e 15 de novembro. Organizado pela
Sociedade Brasileira de Endoscopia Digestiva (SOBED), Federacéo Brasileira de
Gastroenterologia (FBG) e Colégio Brasileiro de Cirurgia Digestiva (CBCD), o
encontro promoveu debates, seminarios, simpdsios e aulas médicas sobre avancos
cientificos, tecnolégicos e desafios no diagndstico e tratamento das principais
doencas do aparelho digestivo. Marcaram presenca no evento medicos de todas as
regides do Brasil e de outros paises.

"Toda vez que discutimos qualquer tema com visdo multidisciplinar ou
multiprofissional, envolvendo clinicos, cirurgides e endoscopistas, elevamos a
gualidade da abordagem ao paciente. O congresso permite que o meédico se
atualize ao aprender com a perspectiva de diferentes especialidades sobre um
mesmo problema”, afirma o médico Eduardo Guimardes Hourneaux de Moura,
presidente desta edicdo da SBAD e, também, da SOBED.

Entre os avancos apresentados na programacdo cientifica do evento, dispositivos
inovadores para avaliacdo funcional esofagica por meio de endoscopia e solucbes
em inteligéncia artificial ganharam espaco.

Prevencao

Moura ressalta que o crescimento dos casos de cancer colorretal deve ser
enfrentado com campanhas de conscientizacdo e atualizacdo das condutas
clinicas, especialmente no &mbito do sistema publico. "Tivemos uma discussao
profunda, inclusive com representantes do Ministério da Saude, sobre politicas e
projetos como o Marco Azul, voltados para promover a prevencao em todo o pais e



orientar condutas nos grupos de risco, o que pode mudar totalmente a evolugcéo da
doenca", acrescenta Moura.

Pesquisa e inteligéncia artificial

Para Aureo Delgado, presidente da Federacdo Brasileira de Gastroenterologia
(FBG), o sucesso da 242 Semana Brasileira do Aparelho Digestivo reside na
diversidade das areas abordadas e na colaboracdo institucional. "S&o muitos
avancos apresentados, seja na area clinica, endoscépica ou cirargica. Destaco a
pesquisa sobre microbiota intestinal, as doencas hepaticas gordurosas e o0s
procedimentos avancados em endoscopia, incluindo o uso de inteligéncia artificial
(IA). Na érea cirtrgica, as principais inovagfes apresentadas passaram pela
evolucdo da robdtica e de abordagens minimamente invasivas. De um modo geral,
ao longo de sua historia, a SBAD vem proporcionando uma grade cientifica de
altissimo nivel que beneficia todos os participantes e, neste ano, néo foi diferente”,
avalia Delgado.

Delgado também ressalta a dimensao internacional do congresso e a valorizacao
dos profissionais: "Tivemos 17 salas com atividades ininterruptas e convidados
internacionais de renome, além de especialistas nacionais qualificados.
Realizamos a prova de obtencdo de titulo de especialista em gastroenterologia,
com 64 novos colegas aprovados, que serdo reconhecidos em sessao solene".

"A Semana Brasileira do Aparelho Digestivo é fruto de uma parceria ética,
harmoniosa e unida entre a FBG, SOBED e o CBCD. Isso se reflete no cuidado ao
paciente, contribui para politicas publicas e impulsiona novos tratamentos. O
sinergismo entre sociedades irmas é fundamental para o sucesso do evento". Em
2026, a FBG assumira a organizacéo da 252 SBAD, em Fortaleza", conclui Aureo
Delgado.

O avanco das técnicas minimamente invasivas e 0 impacto no tratamento
oncologico foram destacados por Paulo Kassab, presidente do Colégio Brasileiro
de Cirurgia Digestiva (CBCD). "A cirurgia do aparelho digestivo tem evoluido com
as técnicas minimamente invasivas e com avangos no tratamento oncolégico.
Novas tecnologias permitem tratar o cancer de forma mais eficiente e menos
invasiva, proporcionando melhores resultados aos pacientes”, avalia.

Kassab valoriza a integragao entre especialistas proporcionada pelo congresso: "O
SBAD reune gastroenterologistas clinicos, endoscopistas e cirurgides.
Especialmente no interior, muitos atuam em todas essas frentes. O congresso é
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fundamental para atualizacdo e integracéo das especialidades".

Entre os avancos cirtrgicos, Kassab menciona as técnicas por videolaparoscopia e
robdtica, além das novidades em cirurgia antirrefluxo e abordagem integrada de
doencas hemorroidérias e inflamatorias.

Politicas publicas

Politicas publicas e desafios enfrentados no Sistema Unico de Satde (SUS)
também fizeram parte de diversas atividades da SBAD 2025. "O SUS investe muito
mais em tratamentos oncoldgicos do que em cirdrgicos, mesmo que muitos
procedimentos cirargicos sejam resolutivos. A videolaparoscopia e a robética ja séo
autorizadas, mas raramente custeadas e implantadas na rotina dos servigos. O
desafio é ampliar 0o acesso da populacdo a cirurgia minimamente invasiva,
autorizando e garantindo o pagamento pelo sistema publico”, analisa Kassab.

A formacédo continuada e o registro de qualificacdo de especialista também tiveram
destaque. "O SBAD promove educacdo continuada, oferece contato com
especialistas globais e permite que médicos jovens se conectem para aprender
novas técnicas em outros paises. A casa do cirurgido digestivo é aqui, ao lado do
gastroenterologista e do endoscopista”, diz o presidente do CBCD.

O registro de qualificacdo de especialista € essencial para atuacdo de exceléncia.
Neste ano, o CBCD titulou quase 40 novos especialistas, reconhecendo seu
preparo. "A formagéo continuada € o caminho para renovar e fortalecer ainda mais
a especialidade”, conclui.

A edicado de 2025 consolidou a SBAD como um importante polo de atualizagéo
cientifica, integracao profissional e valorizacdo institucional. O evento foi pautado
pelo compromisso coletivo de todos os participantes com a inovacéo, educacao e
compromisso com as principais atualizacdes em saude digestiva. O evento retorna
no préximo ano, em Fortaleza, para a 252 edicdo, reafirmando a missédo de
transformar conhecimento em melhores praticas para a sociedade brasileira.

Website: http://www.sbad.com.br
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