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Pacientes e funcionarios aprovam a reforma da cozinha e do refeitério do Complexo
Hospitalar de Sdo Caetano

Maicom

om Ape_;;e! =

mmmmm F-

MSAODE: COMA FRUTAS, VERDURAS E LEGUMES -
| DEPRESSA DEMAIS! 1550 DIFICULTA & DeGEsTAD
HOCURE RELAXAR E REPOHHA AS SUAS EHERGIAS

N

- < e

-""-i,n.
-
Fotos: Gabriela Gongalves / PMSCS
Apos 40 dias de obras, a Secretaria de Saude de Sédo Caetano do Sul finalizou, no
fim de outubro, a reforma da cozinha e do refeitério do Complexo Hospitalar de
Clinicas, que concentra os hospitais Marcia Braido, Maria Braido e Euryclides de
Jesus Zerbini. A intervencdo aprimorou a infraestrutura de servico de nutricdo e

dietética, garantindo a qualidade no preparo das refeicbes e melhores condicbes
de trabalho para os profissionais.

“Aqui sdo preparadas 42 mil refeicdes todos os meses, para funcionarios,
pacientes e acompanhantes da rede hospitalar municipal, que inclui também o
Hospital Municipal de Emergéncias Albert Sabin. Ficou muito bonito e funcional,
com o pessoal elogiando a alimentacéo”, ressaltou o prefeito, que visitou o
Complexo Hospitalar na manha desta terca-feira (11/11).
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Além do refeitério, o chefe do Executivo visitou também a recepcéo e o setor de
observacéo do Hospital Infantil Marcia Braido.
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“Ampliamos o refeitério, que passou a ter capacidade para atender mais 20
pessoas por hora, e remodelamos a cozinha, alterando o fluxo e tornando a
entrada e saida de colaboradores mais adequada”, afirmou a secretaria municipal
de Saude.

Foram realizadas as revisdes elétrica e hidraulica, melhora da iluminacéo,
substituicdo de piso, troca da coifa, revisdo do sistema de exaustdo e instalados
trés novos freezers. Além disso, a cozinha foi climatizada, com aparelhos de ar-
condicionado.

Por dia sdo seis tipos de refeicfes: desjejum, colacdo (refeicdo leve ou lanche
intermediario), almogo, merenda, jantar e ceia. Entre as dietas estdo a geral, leve,
liquida, hipercalérica e hiperproteica, além de dietas especiais para diabéticos e
hipertensos.
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