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Sao Caetano promove acao sobre saude bucal e prevencéo ao uso de cigarro eletrénico

Fotos: Aldo Ventiocinque / Sesaud

A Prefeitura de Sao Caetano, por meio da Secretaria Municipal de Saude, realizou
segunda-feira (10/11) mais uma importante acdo do PSE (Programa Saude na
Escola), na EMEF (Escola Municipal de Ensino Fundamental) 28 de Julho. A
iniciativa teve como objetivo reforcar habitos saudaveis e promover a
conscientizacdo entre os estudantes sobre temas essenciais para o bem-estar e a
gualidade de vida.

Durante a atividade, foi ministrada palestra sobre a importancia da saude bucal
para a saude geral, além de uma conversa sobre os riscos do uso do cigarro
eletrbnico, com destaque para os maleficios que o dispositivo pode causar,
especialmente na adolescéncia.

A programacao também incluiu uma escovacao supervisionada, que permitiu aos
alunos colocarem em prética as orientagbes recebidas e compreenderem a
importancia dos cuidados diarios com a higiene oral.
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A acao contou com a participacédo de alunos da USCS (Universidade Municipal de
Sédo Caetano do Sul), que estéo realizando estagio observatério na rede municipal,
em uma troca de experiéncias que fortalece o aprendizado e aproxima a academia
das praticas de saude publica.

“Temos o compromisso de levar informacao e formar cidadaos conscientes de que
a prevencgdo € a esséncia da saude”, afirmou a coordenadora da Odontologia de
Séo Caetano, Martiniana de Souza.
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