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Hemocentros do ABC estdo com estoque de sangue 40% abaixo do nivel ideal

Ana Carolina Reis

Os hemocentros da regiao estdo em estado critico quanto ao estoque de bolsas de
sangue, com armazenamento suficiente para aproximadamente sete dias. Os tipos
mais necessarios neste momento séo todos os de fator Rh negativo — A-, B-, AB-
e O- —além do O+.

De acordo com a supervisora dos postos de coleta da Colsan, Luciene Ribeiro, o
nivel atual esta abaixo de 40% do ideal. “Hoje nosso estoque estéa téo critico que
temos uma margem de apenas dois dias de distribuicdo”, alerta, destacando a
escassez especialmente dos tipos com fator Rh negativo.

Luciene explica que o balanco considera as doacgdes realizadas entre 1° e 8 de
novembro, periodo em que foram arrecadadas cerca de 1.600 bolsas de sangue,
guando o ideal seria atingir 4.000 doacdes.

Como forma de incentivar a coleta, os postos da Colsan estardo abertos nos
feriados de 15 e 20 de novembro. Na regido do ABC, as unidades de Santo André
e Sao Bernardo participardo da campanha.

A gerente regional do ABC da Colsan, Solange Rios, reforca que o ideal seria
manter um estoque de 15 a 20 dias. “O sangue ndo é como um remédio que se
compra em farméacia. Dependemos das doacfes para manter os postos de coleta e
garantir o abastecimento dos hospitais”, destaca.

Quem pode doar?

Para doar sangue, € necessario ter entre 16 e 69 anos (desde que a primeira
doacdo tenha sido feita antes dos 60), pesar mais de 50 kg, estar em boas
condicdes de saude e bem alimentado — evitando, porém, refeicbes gordurosas
nas trés horas anteriores. Pessoas que fizeram tatuagem, piercing ou
micropigmentacdo devem aguardar, no minimo, seis meses para realizar a doacéao.

E obrigatoria a apresentacio de documento oficial com foto e CPF, dentro do prazo
de validade (como RG, carteira profissional ou de habilitacdo). Menores de 18 anos
podem doar acompanhados de um responsavel legal, mediante apresentacdo do



Termo de Autorizacdo de Doacgdo preenchido, com firma reconhecida em cartorio,
além do RG (original e cépia) de ambos.

Veja os locais de coleta:
Hospital Estadual Méario Covas — Santo André

Rua Dr. Henrique Calderazzo, 321
Tels: 2829-5162 / 2829-5144
Estacionamento gratuito no local.

Hemocentro Regional — S&o Bernardo

Rua Pedro Jacobucci, 440 — Jardim das Américas
Tel: 4332-3900

Nucleo Regional de Hemoterapia Dr. Aguinaldo Quaresma — Sao Caetano

Rua Peri, 361 — Oswaldo Cruz
Tel: 4227-1083

Hospital de Clinicas Dr. Radamés Nardini — Maua

Rua Regente Feijo, 166 — Vila Bocaina
Tel: 4547-6999

https://www.reporterdiario.com.br/noticia/3733042/hemocentros-do-abc-estao-com-
estoque-de-sangue-40-abaixo-do-nivel-ideal/
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