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AA São Caetano estreia na Superliga B com um time trabalhador em busca da vaga de

acesso

@osvaldoesporte@chromossomos_fotografias)

 

A Superliga B 2025-2026 será disputada por 14 equipes, de dezembro a março,

valendo duas vagas na Superliga A. São Caetano tem um time que mescla

experiência – com Ju Paes, Vivi Braun e Mari Barreto – e juventude e vem se

preparando muito desde o Paulista para brilhar

O objetivo da AA São Caetano para a disputa da Superliga B Feminina de Vôlei

continua sendo o mesmo desde o início da temporada buscar uma das duas vagas

que estarão em disputa para a Superliga A. Várias equipes montaram elencos

fortes e entram para brigar por uma das duas vagas de acesso e a AA São

Caetano é uma delas. Serão 14 times na Superliga B 2025-2026. São Caetano

estreia dia 9 de dezembro, contra o Sesi, em São Paulo, e o primeiro jogo em casa

será no dia 6 de janeiro de 2026, contra Chapecó.

“É uma equipe muito trabalhadora e que tem seriedade, uma equipe que busca o

que é proposto”, afirma o treinador Ricardo Amêndola sobre o time. “A gente tem

algumas atletas bem jovens, como as meninas da base que compõem o grupo, a



maioria na faixa etária entre 20 e 25 anos e algumas mais experientes, para ajudar

na quadra e nas responsabilidades fora da quadra, casos da Ju Paes, Vivi Braum e

Mari”, complementa Ricardo.

O treinador observa que a vivência das atletas com a Superliga B também foi

considerada na montagem da equipe para a temporada 2025-2026. “Eu participei

de sete Superligas B. Estou acostumado. Não é um campeonato curto – de

dezembro a março – e precisa jogadoras com experiência. E até para trocar essa

experiência comigo, para falar podemos ir por aqui, por ali – um trabalho conjunto,

em que as jogadoras têm voz”, ressaltou Ricardo.

A AA São Caetano jogou o Campeonato Paulista e terminou na sexta posição (com

equipes fortes, que disputam agora a Superliga A), teve uma folga e voltou aos

treinos há três semanas, trazendo toda a base da preparação já feita. O recomeço

foi feito com foco na preparação física e ajustes de detalhes da equipe, para

chegar no início da Superliga B – os dois primeiros jogos serão nos dias 

dezembro, fora de casa – mais forte do que o time fechou o Paulista.

“Utilizamos o Paulista como laboratório. Fizemos bons jogos com equipes de

primeira e deu para avaliar muitas coisas, onde atacar e melhorar e também os

pontos fortes da equipe”, comentou Ricardo.

AA SÃO CAETANO

2 – Nicole Fernandes de Oliveira – ponta – 1,84 m – 28/10/2004

3 – Carol Donatiello – levantadora – 1,80 m – 23/5/2004

4 – Heloísa Negrini Brazolim – central – 1,93 m – 30/04/2003

5 – Luana Batista – ponta – 1,81 m – 10/6/2003

7 – Brenda Aparecida dos Santos – Central, 1,86 m – 28/5/2004

8 – Yasmin Shaw – Shaw – central – 1,93 m – 7/5/2004

10 – Mel Mouawad – ponta- 1,81 m – 01/10/2024

12 – Vivi Braun – ponta – 1,77 m – 17/10/1997

14 – Mariana Barreto – levantadora – 1,78 m – 23/6/1993

16 – Ana Valentina – ponta – 1,75 m – 26/2/2008

17 – Lorena Teixeira Costa – líbero – 1,66 m – 3/1/2008

18 – Ju Paes – líbero – 1,67 m – 18/5/1994 (capitã)

Comissão Técnica

Treinador – Ricardo Amendola

Assistente Técnico – Marcelo Mendes

Preparação Física – Equipe DX (Guilherme Rodrigues, Rennan Bechelli e Márcio

Del Poente)

Assistente de Quadra – André Alves
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Fisioterapeuta – Ihanca Gonçalves

Nutricionista – Adriana Lira

Os jogos da AA São Caetano (*)

9/12 – terça-feira – 19 horas – Sesi São Paulo x AA São Caetano

19/12 – sexta-feira – 19:30 – Recife Vôlei x AA São Caetano

6/1/2026 – terça-feira – 19:30 – AA São Caetano x Chapecó

10/1 – sábado – 19 horas – AA São Caetano x Londrina Vôlei

13/1 – terça-feira – 18 horas – Flamengo x AA São Caetano

16/1 – sexta-feira – 19:30 – AA São Caetano x Ceará SC

20/1 – terça-feira – 19:30 – Asa Alumínio Louveira x AA São Caetano

23/1 – sexta-feira – 19:30 – AA São Caetano x Pinhalense Zagonel

27/1 – terça-feira – 19:30 – AA São Caetano x Vôlei Manpituba

30/1 – sexta-feira – 19:30 – AA São Caetano x Ascade Volleyball

3/2 – terça-feira – 19:30 – Abel Modas Vôlei-Brusque x AA São Caetano

6/2 – sexta-feira – 10:30 – AA São Caetano x Pinheiros

10/2 – terça-feira – 19 horas – Realizar Santos x AA São Caetano

Todos os Jogos do São Caetano serão disputados no ginásio Milton Feijão, do

Complexo Esportivo Lauro Gomes.

Serão 14 equipes jogando em turno único, oito equipes avançam para o playoff qeu

será disputado em melhor-de-dois jogos mais golden set. O playoff semifinal será

jogado em melhor-de-três jogos e a final em partida única.

A equipe conta com verba proveniente de fomento esportivo do município e

patrocínio da Apetece, que fornece alimentação para as jogadoras. O time tem a

disposição espaços publicitários no ginásio, na camisa e naming right (direito de

propriedade de nome).

Siga a equipe em www.facebook.com/voleiscoficial e

www.instagram.com/saocaetanovolei. 
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