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Sifilis representa oito a cada dez casos de ISTs naregiao

Sifilis representa
oito a cada dez casos

de ISTs na regido

Condicao € a mais incidente entre as principais infecgdes sexualmente
transmissiveis; Campanha Outubro Verde estimula testagem gratuita

TATIANE PAMEOUKIAN
tatianepamboukian@dgabe.com.br

O Grande ABC registrou
2.605 casos de sifilis entre ja-
neiro e setembro deste ano, o
que corresponde a 82% das
principais ISTs (Infeccées Se-
xualmente Transmissiveis) na
regifio— ou seja, cerca de oito
em cada dez. Durante o mes-
mo periodo, foram registrados
319 casos de HIV e 224 de he-
patites B e C nas sete cidades.
As prefeituras ndo divalgaram
os dados dos registros de HPV
& gonorreia.

Durante este més, o Minis-
tério da Saide promove a
Campanha Qutubro Verde,
iniciativa de conscientizagdo
que reforca a testagem e trata-
mento gratuitos das ISTs no
SUS (Sistema Unico de Sat-
de) por meio das UBSs (Uni-
dade Biésica de Satide) de ca-
da municipio.

A infectologista do Hospital
e Maternidade Santa Helena,
Monica Peduto Pecoraro Ro-
drigues, acredita que um dos
motivos da alta incidéncia € o
fato de a condicfio ser curdvel
€ o tratamento simples, o que
diminui a preocupaciio com o
contigio. Ja o HIV, por exem-
plo, causa uma maior como-
«¢&o por Ndo ter cura.

“As manifestactes visiveis
da sifilis desaparecem esponta-
neamenie. Isso dd a falsa im-
pressio de que houve uma
cura. O portador nio se sente
doente e pode continuar trans-
mitindo a infeccio”, justifica.

PREVENCAO Unidades de saiide oferecem preservativos e testagem

Numero de casos das principais ISTs.em 2025

Grande ABC

Mepalites | sims | v 26057 , .
Por cidade BeG —
Santo André 53 426 %)
5&0 Bernardo EE) 648 | 82
Sao Caetano 22 88 13
Diadema 20 847 | &1 |
Maua 16 496 | 59 224 -! 319
Ribeirao Pires 10 96 12 .
Rio Grande da Serra 4 3 2 He&):ﬁé&s Sifie  HV

{Parioty [ansim 2 setortyo)

A sffilis, porém, pode evo-
luir para casos mais graves.
“Na fase aguda da condicfio,
que ocorre em tomno de trés a
quarro semanas apds o conta-

gio, a principal manifestaggio é
uma lesio solitdria frequente-
mente na boca ou regidio geni-
tal. A lesdo é indolor e desapa-
rece espontaneamente sem

deixar cicatriz”, menciona a
médica.

Outros sintomas incluem
mal-estar, dores musculares,
dor de cabega, queda de cabe-
lo e inflamagio na garganta.
Na fase tercidria, a infecgfio po-
de afetar os sistemas nervoso e
cardiovascular.

A sifilis adquirida € uma in-
feccho sistémica causada pela
bactéria Treponema Pallidum,
transmitida, assim como as de-
mais ISTs, pelo contato sexual.
Ou seja, sua prevencio & feita
por meie do uso de preservati-
vo durante as relagbes.

Outra forma de transmis-
sd0 € da mée para o feto atra-
vés da placenta, denominada
sifilis congénita. Por isso, & im-
portante o acompanhamento
pré-natal.

Apesar da alta incidéncia -
oito vezes mais que o HIVe 11
vezes maior que as hepatites B
e C -, omimero de casos de sifi-
lis estd em queda. Nos nove pri-
meiros meses de 2024, com ex-
cegiio de Diadema, que nfoin-
formou os nimeros do ano
passado, a regido teve 2.126
diagndsticos, queda de 17,3%
€em comparagio com os cinco
municipios no mesmo periodo
deste ano— 1.758.

PRECONCEITO

A auxiliar de limpeza de
Sdo Bernardo, Gilda (nome fic-
ticio), 45 anos, descobriu em
um teste rapido na UBS neste
ano que conraiu sifilis. “Nun-
ca imaginei que pudesse acon-
[ecer comigo, sempre usei pre-
servativo, somente com meu
companheiro no ano passado
que ndo usei, quando provavel-
menie me contaminei”, relata
amunicipe, que, devido ao pre-
conceito, prefere ndo revelar
sua identidade.

No entanto, o maior medo
ao receber o diagnostico foi
em relagdo a sua saude. Esta-
va prestes a se tornar avo
quando soube da infecgio e te-
meu nio chegar a conhecer a
neta. “Minha filha estava gré-
vida, e eu figuei com medo de
morrer. Mas me tranquiliza-
ram, dizendo que havia cura.
Segui as orientagoes e iniciei o
tratamento.”
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