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Quase 1 milhão de pessoas ainda passam fome diariamente em São Paulo, diz IBGE

Apesar de queda nos números, insegurança alimentar grave ainda afeta quase 1

milhão de paulistas; programas sociais ajudam, mas não chegam a todos

 

A última pesquisa do IBGE revelou que cerca de 970 mil pessoas enfrentam a

fome todos os dias no estado de São Paulo. Apesar da leve redução em relação a

2023, quando o número era de 1,3 milhão, o problema segue grave. A pesquisa

mostra que 2,4% dos domicílios paulistas vivem em situação de insegurança

alimentar grave.

Programas como o Armazém Solidário, da Prefeitura de São Paulo, têm ajudado

famílias de baixa renda a manterem uma alimentação básica. A iniciativa oferece

alimentos a preços mais baixos para quem está inscrito no CadÚnico. Moradores

como Daiane Amorim relatam que conseguem comprar mais produtos e manter

uma dieta mais saudável por meio do programa.

O Armazém Solidário já conta com sete unidades espalhadas pela capital paulista.

Cada pessoa cadastrada pode gastar até R$ 800 por mês no local. Produtos como

leite, frutas e legumes são os mais procurados, e os preços chegam a ser até 50%

menores do que em supermercados comuns.

Especialistas afirmam que iniciativas como essa são importantes, mas ainda

insuficientes. A professora Luciana Yuki Tomita, da Unifesp, destaca que muitas

pessoas em situação de fome não estão no CadÚnico e, por isso, seguem

invisíveis para as políticas públicas. Ampliar o acesso ao cadastro e aos programas

sociais é essencial para combater a fome de forma eficaz.
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